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Ubergdnge meistern: Schaff’ich das?

Der Eintritt in die Kita oder Grundschule - solche Entwicklungen bewaltigt jedes Kind auf seine jeweils
eigene Weise. Eine Herausforderung bleiben Ubergange fiir Kinder allemal, gerade wenn Verinderungen,
z.B. ein Umzug, ganz plotzlich anstehen. Wie gelingt dem Kind die Anpassung an die neue Situation, an
die neue Lebenswelt, an seine neue Rolle? Immerhin wandeln sich mit jedem Ubergang auch gewohnte
Beziehungsgefiige. Das macht Eltern Ubrigens stets zu ,Mitbetroffenen”. Auch sie mussen sich an Veran-
derungen im Leben ihres Kindes erst gewohnen - und es dabei zugleich feinfiihlig in solchen Phasen
begleiten. Empathie ist an dieser Stelle auch von padagogischen Fachkraften zu erhoffen, die die

Prozesse mal3geblich mitmoderieren.

,: —

Wie kann's klappen? Das Staffelholz
Es dient dem Interesse des Kindes, wenn weiterreichen
es einen Kinderga.rten odereineKita  per DKSB begleitet Kinder und Jugendliche
besucht. Die Frage ist nur: Ab welchem 6 (Jpergisngen oft besonders intensiv.
Alter? Lesen Sie, wie mit guter Vorberei-  pfijr muss er sich selbst gut ,aufstellen”
tung und Eingewhnung auch der friihe und seine eigenen Ubergangsphasen
Ubergang in eine Einrichtung gelingen  jnnyol| gestalten. Wie? Dariiber hat eine
kann. Ab Seite 10 Kinderschitzerin nachgedacht. Ab Seite 20

W R

20 Jahre Recht auf gewaltfreie Erziehung
Der Kinderschutzbund hatte entscheidenden Anteil daran, dass Kinder seit mittlerweile
20 Jahren das Recht auf ein gewaltfreies Aufwachsen besitzen. ,Wir kdnnen uns aber
leider noch nicht zurlicklehnen’, sagt DKSB-Vizeprasidentin Prof. Dr. Sabine Andresen
im Gesprach mit Joachim Tiirk. Eine Zwischenbilanz. Ab Seite 26
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KLIPP &
KLAR

LIEBE LESERINNEN
UND LESER

Stand Mdrz 2020: Auf einmal steht das Leben still.

Ich wollte Ihnen an dieser Stelle eigentlich von meinen
Eindriicken der Fachtagung zum Jubildum des Geset-
zes zur Achtung der Gewalt berichten. Seit 20 Jahren
haben Kinder in Deutschland ein Recht auf gewalt-
freie Erziehung. Dieses Jubildum wollten wir in Berlin
mit einer grofSen Veranstaltung feiern, zu der viele
namhafte WissenschaftlerInnen zugesagt hatten.

1 U
m Foto: iStock-Kristen Prahl

Wie geht es
DEN KINDERN?

Ich wollte einen Ausblick geben auf die diesjdhrigen
Kinderschutztage in Schwerin. Die Ministerprdsidentin
des Landes Mecklenburg-Vorpommern, Manuela
Schwesig, hatte die Schirmherrschaft iibernommen, woriiber ich mich sehr

gefreut habe. Ebenso gefreut hdtte ich mich, die KinderschiitzerInnen aus Auch der Alltag von Kindern und Jugendlichen
ganz Deutschland wieder zu sehen und gemeinsam mit ihnen tiber istim Friihjahr 2020 vom Corona-Virus auf den
vergangene Erfolge und Projekte fiir die Zukunft zu sprechen. Kopf gestellt. Wie geht es ihnen?

Stattdessen haben wir beschlossen, beide Veranstaltungen abzusagen. Die gute Nachricht vorweg: Kinder erkranken bis-

Uns im Bundesvorstand ergeht es wie Ihnen in den Gliederungen: her weit seltener als Erwachsene. Und wenn, dann
Lang geplante Konferenzen, Fachtage und Jubildumsveranstaltungen sind auch die Krankheitsverliufe bei Kindern laut
miissen verschoben werden. Vom Kinderschutzbund betriebene Kitas und Robert Koch Institut eher mild und unspezifisch.
Einrichtungen schlief3en. Und auf einmal blicke auch ich in meinen sich

leerenden Terminkalender und werde von Ratlosigkeit erfasst. Jenseits davon haben Kinder aber soeben grofe

Veranderungen erlebt: Kitas und Schulen ge-
Was nun? schlossen, obwohl keine Ferienzeit ist. Darf ich da

Das fragen sich noch mehr die Eltern, die vor verschlossenen Kitas und nie wieder hin? Kinder werktags plétzlich von
Schulen stehen. Das fragen sich Lehrkrifte, die eigentlich bald zum fremden Leuten betreut. H&? Oder daheim von
Schulabschluss priifen miissen. Das fragen sich auch Grofeltern, den Eltern, die auf einmal zu Hause sind und oft
die den Kontakt mit ihren Enkelkindern vermeiden sollen. ratlos wirken, unsicher und bedrtickt. Irgendwas

ist bestimmt ganz schlimm. Spielpladtze gesperrt,
Ausflige und Treffen mit Freunden fallen aus.
ArbeitgeberInnen miissen sich flexibel bei Homeoffice-Losungen zeigen. Auch kein Besuch mehr bei Oma oder Opa. Das
Schulen entwickeln kreative Losungen zur Vermittlung von Unterrichtsstoff. macht mich soooo traurig! DrauBen Leute hinter
Das éffentlich-rechtliche Fernsehen bietet nun am Vormittag Lerneinheiten Mundschutz vermummt. Sehr, sehr merkwiirdig,
fiir SchiilerInnen verschiedener Jahrgangsstufen an. In Deutschland lernen die Welt. Und fiir die Jiingsten manchmal auch
gerade viele GrofSeltern, wie man mit den Enkelkindern auch per Videochat gruselig.

Kontakt halten kann. Und auch wir im Bundesuvorstand erproben nun
Formate wie Videokonferenzen und Telefonschaltkonferenzen, digitale
Beschlussverfahren und Informationsangebote.

Die Epidemie des Corona-Virus zwingt uns alle, neu zu denken.

Deshalb wird Erziehenden von psychologischen
Fachleuten geraten:
& Schiitzen Sie das Kind vor Corona-Panik.

Dieses Heft trigt den Namen ,,Uberginge®. Das Corona-Virus ist ein Es dngstigt sich, wenn es Angst bei
harter Einschnitt in unser gesellschaftliches Leben. Es zwingt uns alle in Erwachsenen spiirt. Bleiben Sie deshalb
die Hduslichkeit. Es befeuert den digitalen Wandel. So scheint die Pandemie méglichst ruhig und sachlich.

ein Katalysator eines Ubergangs zu sein, Ausgang: offen. ® Erkliren Sie dem Kind, dass sich die

Menschen mit mehreren MaBnahmen vor
dem neuartigen Virus schiitzen, weil der
Koper dagegen noch kein Schutzschild hat.

 Erlautern Sie die Schutz-Regeln im Hinblick
auf Kontakte und Hygiene.

Ich sehe die Herausforderungen, die die MafSnahmen von Schul- und Kita-
schliefSungen mit sich bringen. Dennoch halte ich die Entscheidung fiir
richtig. Wenn dies dazu beitrdgt, Menschenleben zu retten, diirfen wir
nichts unversucht lassen.

Ich wiinsche allen Kindern, Eltern, GrofSeltern, KinderschiitzerInnen und % Erméglichen Sie dem Kind taglich Bewegung
Fachkrdften viel Energie, Kreativitdt und Kraft, um die aktuelle Situation sowie einen strukturierten festen Tagesab-
bewdiltigen zu konnen. Vor allem wiinsche ich uns allen aber etwas, lauf. Das gibt Sicherheit.

das fast schon zur Phrase verkommen war: Bleiben Sie gesund! % Lassen Sie das Kind nicht allein im Internet

Ihr Heinz Hilgers tiber das Corona-Virus recherchieren.

Prdsident des Kinderschutzbundes Dort kursieren viele verstorende und auch
falsche Informationen. m -dii
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Corona-Virus 11
AUSWIRKUNGEN auf den DKSB

Das sich ausbreitende Coronavirus hat
sich enorm auf die Arbeit, Angebote und
Veranstaltungen des Kinderschutzbundes
ausgewirkt. Hier einige Schlaglichter.

KINDERSCHUTZTAGE 2020: Die zentrale
Veranstaltung des DKSB fand nicht wie
gewohnt im Mai statt, sondern wurde auf
Herbst 2020 verschoben. Das entschied der
Bundesvorstand bereits Anfang Marz.
Schwerin als Austragungsort bleibt aber
bestehen, der neue Termin wird rechtzeitig
mitgeteilt.

FACHTAG AM 30. APRIL:,20 Jahre gewalt-
freie Erziehung” wollte der Bundesverband
mit einer grof3en Veranstaltung in Berlin
wirdigen. Alle Platze waren sehr rasch aus-
gebucht. Bis die unausweichliche Verlegung
auf Herbst 2020 kam - mit noch unbekann-
tem Datum.

KONFERENZ DER KINDERHAUSER
BLAUER ELEFANT®: Am 17./18. Méarz 2020
stand die Jahreskonferenz der DKSB-Kinder-
hauser in Neumuinster an — sie musste
abgesagt werden.

AUCH ORTS-, KREIS- UND LANDES-
VERBANDE SIND STARK BETROFFEN:
Nicht wenige haben ihren Betrieb voriiber-
gehend ganz eingestellt. Viele Hauptamt-
liche arbeiteten in Homeoffice, viele er-
hielten auch Kurzarbeitergeld. Zahlreiche
Gliederungen wussten Anfang April noch
nicht, ob und wie Fragen z.B. zu ihren Sach-
und Betriebskosten geregelt werden.
Dariiber hinaus wurden Mitgliederver-
sammlungen, Info-Abende, Teamtreffen,
Fortbildungskurse u.v.m. vorerst aus dem
Terminplan gestrichen.

EINIGE BEISPIELE VON VIELEN:

M Die Kinderschutz-Akademie des LV
Niedersachsen sagte alle Veranstaltungen
zunachst bis 18. April ab. Auch der zwei-
tagige Fachtag,,... aus Ligde lernen ...?!"
des LV NRW zu den Missbrauchsfallen fiel
im Médrz aus.

M Der LV Sachsen konnte im April sein
30-jahriges Bestehen nicht feiern (trotzdem
herzlichen Gliickwunsch!).

M Der Bez.-Verband Frankfurt musste
seinen 20. Hilton-Basar (fur 2.000 Gaste, mit
150 ehrenamtlichen Helferlnnen) absagen.

NICHTS IST, WIE ES WAR: Das betraf vor
allem regelmafBige Angebote des DKSB:

B Kindereinrichtungen (z.B. Kitas) schlossen.
Nur noch Kinder, deren Eltern in systemrele-
vanten Berufen (Gesundheitswesen, Polizei,
Feuerwehr etc) arbeiten, wurden betreut.
M Beratungsstellen stellten persénliche
Gesprache vor Ort ein. Dafiir weiteten sie
telefonisch oder online ihre Unterstiitzung
aus.

Ml Bei den Friihen Hilfen gab es keine
Baby-Willkommensbesuche mehr.

M OV/KV sperrten ihre Rdumlichkeiten fir
jeden Publikumsverkehr (z.B. Elterntreffs,
Kindertreffs, Mittercafés).

B Weitere betroffene Arbeitsbereiche: u.a.
Kleiderldden, Ferienprogramme, Familien-
bildung, Patenprojekte und vieles andere
mehr.

VERMEHRTE KONTAKTE ZUR NUMMER
GEGEN KUMMER E.V.: Deren Angebote
(Kinder- und Jugendtelefon, Elterntelefon
und online-Beratung) wurden immer starker
frequentiert. Anna Zacharias, Fachreferentin
fir Offentlichkeitsarbeit beim Dachverband,
berichtet Ende Marz:,Zunehmend erreichen

uns auch viele E-Mails rund um das Corona-
Virus. Kinder flihlen sich z.B. oft von der
Angst der Erwachsenen bedrtickt, aber sie
haben auch selbst Angst, dass sich ihre An-
gehorigen anstecken. Viele sind traurig, weil
z.B. ein von ihnen getrennt lebendes Eltern-
teil isoliert ist. Altere Kinder sorgen sich auch
um ihre schulische Zukunft im Hinblick auf
Priifungen. Haufiger erfahren wir auch von
verstarkten Depressionen oder sogar Suizid-
gedanken, weil Kinder nicht zu ihrer Bera-
tung oder Therapie gehen kdnnen. Eltern
wiederum sind oft ratlos, wie sie ihre Kinder
den langen Tag tiber beschaftigen konnen,
so lange Kitas und Schulen geschlossen
bleiben. Der Druck in Familien steigt.”

LOBBYARBEIT GEHT WEITER

Fur sehr viele Kinder ist durch die SchlieBung
der Schulen und Kitas das kostenfreie Mit-
tagessen weggefallen. Das trifft Familien,
die von Leistungen zur Existenzsicherung
leben miissen, besonders. Fiir sie forderte
DKSB-Prasident Heinz Hilgers bereits am
20. Mdrz einen unbiirokratischen Zuschlag
in Hohe von 90 Euro pro Monat und Kind -
finanziert aus den freigewordenen Mitteln
des Bildungs- und Teilhabepakets.,,Das sind
drei Euro pro Tag und Kind, die zumindest
eine Sorge der betroffenen Familien lindern
kénnen’, so Hilgers. -dii

Sonntag, den 15. Mérz, in dieser Form noch erlaubt: Leitungsteams des OV Essen besprechen
die anstehende SchlieBung der Kitas und Sicherung der Notbetreuung
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Im Fluss der Entvwck ung

Bis Kinder erwachsen sind, machen sie viele korperliche,
seelische und geistige Entwicklungsspriunge. Kinder meis-
tern diese in ihrem jeweils eigenen Tempo vor allem dann,
wenn empathische Bezugspersonen an ihrer Seite stehen.
Dabei zeigt sich: Alle Ubergénge gelingen umso besser,

je frither ein Kind gut und sicher gebunden ist. Die Basis
wird also in den ersten Lebensjahren gelegt, das zeigt auch
die Gewichtung in der folgenden Entwicklungsiibersicht.

Neuere Arbeiten aus der Sauglingsforschung
und den Neurowissenschaften schreiben be-
reits einem Embryo Fahigkeiten zu Wahrneh-
mungen und Unterscheidungen zu. Dieses
friilhe Vermdgen bedeutet aber auch, schon
frith Ubergdngen ausgesetzt zu sein. Kann
ein Embryo z.B. Stimmen unterscheiden, so
,schafft” er sich damit einen Ubergang aus
dem ,Chaos” hin zur beruhigenden Sicher-
heit einer vertrauten Stimme.

Die neuronale Vernetzung und Entwicklung
des Gehirns beginnt in der embryonalen Pha-
se und ist bei Stress der Mutter verletzlich. Das
liegt am Cortisol in ihrem Blut. Dieses Stress-
hormon kann die wichtigen Prozesse hem-
men und nach dem Ubergang ,Geburt” zu
Entwicklungsverzogerungen des Sduglings
fuhren. Ob wiederum klassische Musik die
Entwicklung des kleinen Gehirns fordert, wie
manche sagen, bleibt dahingestellt. Fest steht
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aber wohl: Eine Schwangere, die gern Punk-
Musik hort, ware von Mozart oder Brahms
wohl eher gestresst...

DAS KIND IN SICHERER BINDUNG
Hat das Kind den Ubergang ,Geburt” ge-
schafft, bindet es sich rasch, zumeist an die
Mutter. Sduglinge kénnen ihre Bezugsperso-
nen schnell von fremden Menschen unter-
scheiden, ohne dassihnen ein Ich und Du be-
wusst ist. FUr das Baby ist eine gute Bindung
Uberlebenswichtig, denn es kann sich fir
lange Zeit nicht allein versorgen. Was eine
gelingende emotionale Beziehung zum Kind
ausmacht, beschreiben Bindungsforscherin-
nen wie der britische Kinderpsychiater John
Bowlby. Sicher gebundene Kleinkinder kann
man oft nach dem ersten Lebensjahr von un-
sicher gebundenen Kindern unterscheiden.

GEFUHLE REGULIEREN

Eine verlassliche, sichere Bindung ist fiir das
Kleinkind Ausgangspunkt fiir den ndchsten
Ubergang, sich mit zunehmenden motori-
schen Fahigkeiten von der Bezugsperson zu
entfernen. Krabbelnd unternimmt es erste
Exkursionen — aber immer mit Riickversiche-
rung zum Elternteil. Verhalt sich die Mutter/
der Vater dabei aufmunternd? Oder dngst-
lich? Die Reaktion der erwachsenen Bin-
dungsperson bestimmt den Tatendrang der
kleinen Weltentdecker mit - und damit zu-
gleich den Ubergang von der Eltern-Kind-Ein-
heit hin zum ersten Erleben von Unabhangig-
keit und Selbstwirksamkeit (z.B. beim Auf-
und Zuschieben einer Schublade).

Es bleibt aber weiterhin Aufgabe der Bezugs-
person, die Emotionen beim Kleinkind zu re-
gulieren, wenn die neu erforschte Welt ihm
Angst macht oder wenn es sich das Handchen
in der Schublade einklemmt. Tréstender Zu-
spruch und ggdf. sanftes Pusten aufs ,Aua” re-
gulieren zunachst von extern die Gefiihle des
Kindes. Kehrt das beruhigende Verhalten der
Bezugsperson ritualisiert und verlasslich im-
mer wieder, z.B. beim Ubergang des Kindes
vom Wachsein in den Schlaf, so kann es ganz
allmahlich lernen, sich selbst zu beruhigen.
Diese Selbstregulation ist ein wichtiger Schritt
in der Entwicklung und wird als Fahigkeit in
Institutionen wie Krippe, Kita und Schule zu-
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nehmend vom Kind gefordert. Mangelt es ei-
nem Kind hingegen daran, kann es seine ko-
gnitiven Leistungen oft nicht ausreichend ab-
rufen. Die Folge sind erschwerte Ubergénge
in die Kita und Schule.

+SELBST”-ENTWICKLUNG FORDERN

Das ,Selbst” spielt nicht nur in Begriffen wie
Selbstregulation oder Selbstmanagement ei-
ne wichtige Rolle. Aber wie gelingt denn nun
der Ubergang aus dem ,ozeanischen Gefiihl“
einer Eltern-Kind-Einheit hin zu einem eige-
nen Selbst und dem anderer Menschen als
Gegeniiber? Und was ist Gberhaupt dieses
#Selbst”?

Kinder haben mit etwa 18 Monaten ein duf3e-
res Bild von sich. Im Spiegel erkennen sie sich
als,Ich” Sie kdnnen aber noch nicht zwischen
ihren inneren psychischen Zustanden bzw.
Gedanken und dem AuReren unterscheiden,
weil Kognitionen und Emotionen noch nicht
an das Selbst gebunden sind.

Ein wichtiger Ubergang fiir das Kind ist es
daher, dass es Uber Symbolisierung/Sprache
lernt, Geflihlen wie Angst oder Freude ein
Wort zu geben. Damit gestaltet es einen refle-
xiven Bezug zu sich selbst. Natiirlich braucht
das Kind dafiir wieder ein empathisches Ge-
genuber. Diese Person spiegelt dem Kind
schon im vorsprachlichen Bereich dessen Ge-
fiihle deutlich wider, sodass es vorbewusst ler-
nen kann: Das sind meine Gefiihle — und nicht
die von Mama oder Papa. Klingt kompliziert?
Vielleicht, aber die meisten Eltern machen das
intuitiv richtig. Sie ahmen z.B. das Gahnen des
Sauglings mit Ubertriebenem Gahnen nach
oder spiegeln dem Kind seine Freude mit
Uberschwang wider. Diese Art Zwiegesprach
mit dem Nachwuchs, die Spiegelung von au-
Ben, wird auf Neudeutsch ,babytalking” ge-
nannt. Sie fordert die ,Selbst”-Entwicklung
und auch das Erleben von Selbstwirksamkeit

beim Kind.

IN KITA UND SCHULE
GUT ANKOMMEN

Gelingen dem Kind die bisher beschrieben
basalen Ubergénge, so ist es fiir die ndchsten
Schritte in die institutionelle, auBerfamiliare
Erziehung gut ausgestattet. Hier kommen zu-
nehmend andere Kinder ins Spiel - aber auch
ErzieherInnen und Lehrkréfte. Die Forschung
zeigt: Sicher gebundene Kinder kdnnen auch
zu anderen Bezugspersonen eine sichere Bin-
dung aufbauen, wenn diese empathisch sind.
In Kindergarten und Schule sollen sich beim
Kind wichtige soziale Kompetenzen heraus-
bilden, die spater Grundlage fiir weitere Uber-
gange sind. Ist diese Entwicklung des Sozial-
verhaltens gestort, so flihrt das hdufig auch zu
Schulversagen und in der Folge zu Risiken fiir
die Zukunft des Kindes. Lernen Kinder dage-
gen frih, mit einem durch Selbstwirksam-
keitserleben gestarkten Selbst ihre Affekte zu
sortieren und zu regulieren, so werden sie sich
auch zunehmend gut in den anderen einfiih-
len kénnen. Dann begreifen sie z.B.: Was mir
wehtut, tut auch dem anderen weh - das ist
auch in der Gewaltprdvention ein wichtiger
Aspekt!

Fiir gelingende Ubergange sind neben dem
Einfihlungsvermdgen aber auch die Vorstel-
lungen des Kindes Uber eigene und fremde
Erwartungen bedeutsam: Was erwartet je-
mand von mir —und was erwarte ich vom an-
deren? Kurz: Das Kind lernt zu deuten, zu
reflektieren und daraus seine Schliisse zu
ziehen.

DIE JUGENDZEIT BETRETEN
Jugendlichen erscheinen die Eltern oft nur
noch peinlich, ,alt’, angstlich, meckernd usw.
Teenager wollen nun ihre eigenen Werte be-
stimmen und danach leben - was in einer
pluralistischen Gesellschaft wie unserer gar
nicht so einfach ist.
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Aber bleiben wir noch mal bei ihrer Entwick-
lung.Vor allem Jungen haben mit ihrer ausge-
pragten Motorik haufig einen Hang zum Risi-
ko. Die neuronale Verbindung zum vorderen
Teil des Gehirns bremst diese Impulse ab, ist
aber noch nicht ausgereift. Daher kann es in
der Pubertat zu riskantem Verhalten kommen.
Das lasst sich z.B. bei Statusbestimmungen in
Gruppen beobachten. Mit guten Grundlagen
fiir gegenseitiges Vertrauen hat ein Jugendli-
cher aber meist soviel Selbstvertrauen, dass er
weil3, wann der Gruppendruck die personli-
che Grenze Uberschreitet.

Auch wenn Jugendliche autonom sein wol-
len, brauchen sie ein empathisches Gegen-
Uber. Die allermeisten Eltern wissen das; sie
verstehen, dass sich ihr heranwachsendes
Kind von ihnen ablésen muss, und sind auch
in dieser Phase an dessen Seite. Im Vergleich
zur Trotzphase des Kleinkindes ist die Puber-
tat eine Losl6sung auf héherer Ebene und
kann zuweilen ,spektakuldre” Momente ha-
ben...

Zu guter Letzt: Im Jugendalter spielt die Part-
nerschaft eine zunehmende Rolle.Es gehtum
geschlechtliche Orientierung, Entdeckung
der Sexualitat des erwachsenen Menschen,
das Finden von Interessen in Schule und Aus-
bildung.

Hier schlieBt sich der Kreis zum Textanfang:
Viel Auswahl in unserer pluralen Gesellschaft
setzt ein gefestigtes, entscheidungsfahiges
Selbst voraus. Daflr wird in der friihen Kind-
heit die Basis gelegt. Sie befahigt Kinder und
Jugendliche auch, die vielen Uberginge, Ab-
briiche und Neustarts, die heute das Leben fur
junge Menschen bereithdlt, zu bewadltigen. m
Jens Pannemann, Dipl.-Psychologe,
Leiter des Kinderhauses BLAUER
ELEFANT® im OV Brake



e Herzlich
WILLKOMMEN

Eine Schwangerschaft, die Geburt und die erste Zeit
danach sind fur Eltern und Kind tiefgreifende Erfahrungen.
(Werdende) Miitter sind einmaligen hormonellen und
seelischen Prozessen ausgesetzt und erfahren eine nie
gekannte Veranderung. Paare erleben gute oder ungute
Dynamiken, vergehen vor Gluck oder stehen vor vielfaltigen
Noten. Und das Kind? Mit dem Moment des Ubergangs
auf diese Welt sind von ihm Anpassungsleistungen
gefordert, die ihresgleichen suchen.

Mit der Empfangnis beginnt ein neues Leben
- ein Mensch wachst im Mutterleib heran.
Fir die Eltern ist das ein Ubergang in einen
ungewohnt anstrengenden, aber hoffentlich
auch schénen neuen Lebensabschnitt, gera-
de wenn sie ihr erstes Kind erwarten. Das
+~Wunder der Natur” verdndert pl6tzlich ganz
viel. Die meisten Schwangeren kommen gut
durch diese besondere Zeit, gerade beiregel-
haftem Verlauf der Schwangerschaft, gesi-
cherten Lebensbedingungen und gemein-
samer Vorfreude auf das Kind. Trotzdem kann
es zeitweilig durchaus mal kraftig holpern
und ruckeln. Firr nicht wenige Frauen ist die
Schwangerschaft aber auch begleitet von
Unsicherheiten, Angsten und besonderen so-
zialen oder gesundheitlichen Belastungen.

DIE SCHWANGERSCHAFT
Wahrend sich der Bauch rundet, ist ein Eltern-
paar immer noch zu zweit, es bewegt sich be-
ziehungsmafig also auf (noch) bekanntem
Terrain. Und befindet sich doch im Ubergang
hin zu einer Familie mit Kind, was an neuen
Themen und ungewohnten Situationen spr-
bar wird: morgendliche Ubelkeit, Stimmungs-
schwankungen, Dehnungsstreifen, heiraten
oder nicht, noch schnell eine andere Woh-
nung besorgen oder nicht, wo kriegen wir Ba-
bybettchen, Kleidung und Kinderwagen her,
Vorsorgeuntersuchungen, manchmal auch
existenzielle Fragen - das und anderes mehr
pragen jetzt den Alltag mit. Immer &fter wird
schon in dieser,Ubergangsphase” die Beglei-
tung einer Hebamme gewtinscht.

Derweil ist das Kind im Bauch der Mutter bes-
tens aufgehoben. Ist alles gut, entwickelt es

8 KSA 2.2020

sich dort sicher geborgen bei optimaler Tem-
peratur und Versorgung mit Nahrung. So lan-
ge noch Platz ist, lebt es in Schwerelosigkeit.
Gerausche sind gedampft, Bewegungen sanft
abgefedert.

Die Entbindung dndert dann alles.

DER WEG AUF DIE WELT

Eine komplikationsfreie Spontangeburt ist
aus Sicht von Manfred Liibke, Mitbegriinder
der Kieler Schreiambulanz und Kinderarzt im
Ruhestand, der optimale Start ins Leben und
die beste Basis fur die spatere Entwicklung
des Kindes: ,Windet es sich durch den en-
gen Geburtskanal, so wird das Fruchtwasser
grindlich aus den kindlichen Lungen he-
rausgepresst. Mit dem ersten Schrei beginnt
dann das eigenstandige Atmen.”

In Deutschland kommt heute allerdings na-
hezu jedes dritte Kind per Kaiserschnitt auf
die Welt - selbst im europdischen Vergleich
ist das eine sehr hohe Rate. Diese Geburtsart
istin vielen Fallen zur Minimierung bestimm-
ter Risiken flr Mutter oder Kind medizinisch
auch angezeigt. Bedenklich erscheint sie hin-
gegen, wenn Kaiserschnitte lediglich zur Ent-
lastung unterbesetzter Entbindungsstatio-
nen oder zum Nutzen eines reibungslosen
Klinikbetriebs geplant werden. Manche Frau-
en wahlen auch einen ,Wunschkaiserschnitt”
zur Entbindung. In einzelnen Fallen verber-
gen sich hinter dieser Entscheidung auch
Angste oder falsche Vorstellungen unter-
schiedlichen Ursprungs, die in beratenden
Gesprdachen mit einer Hebamme oder der
Arztin/dem Arzt geklart werden kénnen. Un-
abhangig von der bevorzugten Geburtsart

profitiert jede Schwangere von einer guten
fachlichen und personlichen Begleitung zu
allen Fragen, die sie bewegen.

Ist das Kind auf der Welt, muss es selbststan-
dig atmen, mit der Schwerkraft, mit Lautstar-
ke und Licht zurechtkommen, es muss trinken
und verdauen. Eine Menge Anforderungen
auf einmal. ,Wie schon ist es dann, gehalten,
gewdrmt, gendhrt und beruhigt zu werden’,
weist Manfred Liibke auf die Grundbediirfnis-
sevon Neugeborenen hin. Das Baby erlebt die
erste Berlihrung, den ersten Blickkontakt, es
entsteht die erste Zwiesprache zwischen Mut-
ter und Kind bzw. Vater und Kind.

MIT DEN ELTERN ZU HAUSE

Hier lernt das Kind allmédhlich, wie das Leben
auflerhalb des Mutterleibs und der Rhyth-
mus seiner Familie funktionieren. Umge-
kehrt lernen die Eltern den Lebensrhythmus
ihres Kindes kennen. Was braucht das Kleine
- und wann? ,Eltern werden zu Spezialisten
far ihr Kind und umgekehrt. Der Mensch
meistert diesen begonnenen Lernprozess,
weil er die Fahigkeit dazu schon in sich tragt”,
sagt Dipl.-Psychologin Lidija Baumann. Die
Leiterin des Kinderschutz-Zentrums und der
Friihen Hilfen im OV Kiel rdumt entschieden
mit dem Mythos auf, dass Mutter ihr erstes
Neugeborenes in den Armen halten und so-
fort wiissten, was jetzt richtig zu tun sei. Und
auch Manfred Llbke erinnert an eine zu oft
vergessene Erkenntnis: ,Der Mensch ist mit
seiner Entwicklung auf die Anpassung an du-
Bere Umstande vorbereitet. Der Mensch hat
fur seine Entwicklung Zeit. Und die dafiir
bendotigte Zeit kann sehr unterschiedlich
sein — geben wir sie den Kindern und auch
den Eltern!”

Eine ganz wichtige Phase zum gegenseitigen
Kennenlernen ist fir die Eltern und das Kind
die Wochenbettzeit. ,Frisch gebackene Eltern

Die Eltern und

’ das Kind meistern den
begonnenen Lernprozess,
weil sie diese Fdhigkeit
schon in sich tragen.
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brauchen vor allem praktische Unterstiitzung,
vielleicht eine lecker gekochte Suppe oder je-
manden, der das Badezimmer putzt oder ein-
kaufen geht. So hat die junge Familie Muf3e,
sich auf das Leben zu dritt umzustellen. Wird
sie vom Umfeld vor Stress geschiitzt, ist das
fur die Entwicklung des Kindes ein wahrer Se-
gen’, macht sich Lidija Baumann insbesonde-
re fur alleinerziehende Eltern stark.

Manche Sauglinge brauchen fiir die Anpas-
sung an diese Welt nur wenige Wochen, nach
drei bis vier Monaten haben es die meisten
Kindern geschafft. ,Eine friihe Bindungser-
fahrung des Kindes und die feinfiihlige Fiir-
sorge der Eltern sind quasi die Lebensversi-
cherung eines Kindes und pragen lebens-
lang seine Reaktionen auf Stress mit", fihrt
Lidija Baumann aus. ,Ab etwa drei Monaten
wird das Baby zum Spezialisten fir seine El-
tern. Es bindet sich an sie und kann ihnen zei-
gen, wie sie mitihm umgehen sollen. Anders-
herum lernen Babys aber auch schnell, was
mit ihren Eltern geht und was nicht” Im bes-
ten Fall hat ein Kind Eltern, die es in jeder Wei-
se feinfihlig wahrnehmen und versorgen.
Dieses Kind muss sich viel weniger anstren-
gen, damit seine Signale ,gelesen’, also ver-
standen, und die Bedrfnisse erfullt werden.
Sind Eltern jedoch durch starken Stress, gro-
Be Sorgen oder psychische Erkrankung belas-
tet, ist das zarte Pflanzchen ,friihe Bindung”

e

’ ’ Die erfahrene
friihe Bindung und
feinfiihlige Flirsorge sind

quasi die Lebensversicherung
eines Kindes.

gefdhrdet. Manche Mitter werden zum Bei-
spiel von einer ausgepragten und/oder lang
anhaltenden Wochenbettdepression daran
gehindert, auf ihre Kinder angemessen ein-
zugehen. ,Die betroffenen Babys unterneh-
men extreme Anstrengungen, sich ihren
Muttern verstandlich zu machen’, weil3 Lidija
Baumann und betont: ,Deswegen ist es fir
die Entwicklung dieser Kinder sehr wichtig,
dass ihre Mitter so friih wie moglich Hilfe er-
halten.”

FRUHE HILFEN
Hier setzen die sogenannten Friithen Hilfen
an. Dieser Begriff steht flir ein engmaschiges
Netzwerk aus Frauen- und Kinderérztinnen
und -drzten, Familienhebammen, Familien-
zentren mit Angeboten fiir (werdende) Eltern
mit Kindern bis drei Jahre sowie weiteren re-
gionalen Akteuren, beispielsweise auch den
Frihen Hilfen der Kinderschutz-Zentren. So
kdnnen junge Familien genau die Hilfe erhal-
ten, die sie in Ubergangsphasen benétigen.
Etwa wenn das Kind Anpassungsschwierig-

keiten hat und untrdstlich sehr viel schreit.
Kinderarzt Manfred Libke erldutert, dass es
dafir viele Ursachen geben kann.,Neugebo-
rene konnen sich noch nicht selbst beruhi-
gen, daflr brauchen sie ihre Eltern. Werden
keine organischen Ursachen festgestellt, kon-
nen die Fachberaterinnen einer Schreiambu-
lanz Eltern und Kind helfen.”

Die Ortsverbande des Kinderschutzbundes
halten u.a. als Trager von Familienzentren
oder unter dem Dach eines Kinderhauses
BLAUER ELEFANT® unterschiedliche Friihe Hil-
fen fiir werdende und frisch gebackene Eltern
bereit: Sie beschdftigen z.B. Familienhebam-
men oder kdnnen interdisziplindr mit Fach-
kréften aus dem Kinderschutz, des Gesund-
heitswesens und der Gemeinde beraten. Wei-
tere niedrigschwellige Angebote sind bei-
spielsweise das Elternfrihstiick, Elterntreffs
wie ,Hallo kleiner Mensch”, ,Café Kinderwa-
gen”und,,Elterngarten” oder Baby-Willkom-
mensbesuche. Der Kinderschutzbund fiihrt
diese Angebote entweder mit hauptamtli-
chen Fachkréften als alleiniger Trager oder in
Kooperation mit der Gemeinde oder weite-
renTragern durch. Andere Angebote wie z.B.
Familienpaten sind in einem Miteinander von
Hauptamtlichen und geschulten Ehrenamtli-
chen organisiert. m

Gesa Gaedeke, Redaktion



L.

Ubergang Familie > Kita

VWie

kann's
KLAPPEN?

Der erste Weg, der ein Kind regelmif3ig weg vom elterlichen Zuhause fiihrt, ist der in den
Kindergarten oder die Kindertagesstitte. Dass Kinder eine solche Einrichtung besuchen,
ist heute aus vielen Grinden winschenswert und selbstverstandlich. Nur uiber das ge-
eignete Alter fur diesen Start wird heftig gestritten. Was ist hier im Interesse der Kinder?

Der deutsche Padagoge Friedrich Frobel
fand schon vor 180 Jahren, dass Kleinkinder
in ihrer Entwicklung gefordert, erzogen und
gebildet werden sollten, wenn ihre Eltern ar-
beiten. Also griindete er damals die ersten
Kindergdrten. Sie wurden vom preuf3ischen
Staat zunéchst fiir fast zehn Jahre als ,atheis-
tisch und demagogisch” verboten. Doch die
Idee der Kindergéarten setzte sich durch,
wurde exportiert - und entwickelt sich bis
heute stéandig weiter.
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Die Kindergarten in der jungen Bundesrepu-
blik ermoglichten Eltern (Mittern!) kaum ei-
ne geregelte Berufstatigkeit, das lieBen die
Betreuungszeiten von acht bis zwolf Uhr gar
nicht zu. Immerhin konnte die Hausfrau in
dieser Zeit ungestort den Boden wienern
oder einkaufen gehen. Lediglich altere Kin-
der, diein der Nahe der Kita wohnten und den
Weg dorthin allein bewaltigen konnten, nah-
men zwischen zwei und vier Uhr das Nach-
mittagsangebot wahr — nachdem sie zuhause

von Mutti liebevoll bekocht worden waren.
Bisins 21.Jahrhundert hinein hatten viele Kin-
dergérten in der BRD dieses zweigeteilte An-
gebot. In der DDR waren die Kitas dagegen
durchgéangig gedffnet.

Seit 2013 haben Kinder bundesweit ab ihrem
ersten Geburtstag einen Rechtsanspruch auf
Kinderbetreuung (,U3-Betreuung®). Fiir Kin-
derab drei Jahren (,U3-Betreuung”) bedeutet
das: einen Platz in einer Kindertagesstatte.
Doch trotz grof3er Anstrengungen von allen
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Seiten reichen die Platze vielerorts nicht aus,
um die Nachfrage zu decken (s. Kasten ,Be-
treuungsbedarf”).

Man muss es ehrlich sagen: Der Ausbau der
frihen Betreuung ist vorwiegend ,den Erfor-
dernissen des Marktes” geschuldet. Frauen
sollten, wollten und mussten auch oft bald
wieder an den Arbeitsplatz zurlck. Fir viele
eine wirtschaftliche Notwendigkeit, fiir viele
auch eine personliche Entscheidung. Ideal
wadre heute, wenn junge Familien genligend
Betreuungspldtze vorfinden wiirden, aber
auch finanziell abgesichert waren. Dann hat-
ten sie eine wirkliche Wahlfreiheit.

Mit dem Trend zur frihen ,auBerhauslichen
Betreuung’, die zugleich Entwicklungsforde-
rung ist und ganz offiziell einen Bildungsauf-
trag hat, wandelte sich auch der 6ffentliche
Diskurs: Wahrend Miitter noch vor einer Ge-
neration oft schief angesehen wurden, wenn
sie ohne Notihr Kind vor dem dritten Geburts-
tag ,abgeben” oder ,fremdbetreuen lassen”
wollten, so berichten Eltern heute von schra-
gen Blicken, wenn sie ihr Kind erst mit drei
Jahren in den Kindergarten geben mdchten.

WIE KANN DER FRUHE UBERGANG
GUT GELINGEN?

Da ist zum Beispiel Fritzchen, der gerade ein
Jahr alt geworden ist. Seine Mutter muss
und will wieder zurtick in den Beruf. Ihr Part-
ner verdient als Freiberufler wenig und eher
unregelmafig, aber wenn er einen Auftrag
hat, ist er oft tage- oder wochenlang weg.
Die Miete fir ihre Drei-Zimmer-Wohnung
schluckt einen groBen Teil des Elterngelds.
Aber die Mutter freut sich auch auf ihren Job
und die Kolleginnen. Jetzt suchen die Eltern
fiir Fritzchen einen Platz, wo er bis zum Nach-
mittag betreut werden kann. Kein leichtes Un-
terfangen in ihrer GroBstadt — aber nach eini-
gen Monaten wird (iberraschend ein Platz in
der ,Zwergengruppe” einer stadtischen Kita
in der Nahe frei. Prima, in dieser Einrichtung
kann Fritzchen sogar bis zur Einschulung
bleiben.

Mit 17 Monaten geht Fritzchen zum ersten
Mal in die Kita. Mit seinem kleinen Stoffruck-
sack, in dem sein Schnuller und der Hase ste-
cken, stiefelt eran der Hand des Vaters los, will
nach halber Strecke aber getragen werden.
Am ersten Tag in der Kita passiert nicht viel.
Fritzchen kniet zwischen neun anderen Kin-
dern und einer Erzieherin am Boden und
spielt; manchmal lauft er zu seinem Vater, der
auf der Bank an der Wand sitzt und mit einer
anderen Erzieherin spricht. Sie macht sich No-
tizen:Was spielt Fritzchen gerne? Wie nennt er
seine Eltern? Und sich selbst? Wie sagt er, dass

er durstig oder mide ist? Wie lasst er sich am
besten trosten?

Fritzchen protestiert, als der Vater mit ihm
nach eineinhalb Stunden aufbricht, aber die
Erzieherinnen finden, flir heute sei es genug.
Am néchsten Tag lauft der Kleine die ganze
Strecke zur Kita schon alleine. Und auch heu-
te bleibt der Papa immer im Raum. Erst am
vierten Tag verabschiedet er sich kurz (,Papa
kommt gleich wieder”) und setzt sich fiir eine

halbe Stunde auf die Parkbank vor der Kita, F

das Smartphone parat. Fritz verkraftet die
kleinen Trennungen gut, am Ende der zwei-
ten Woche verbringt er bereits zwei Stunden
alleine in der Gruppe. Einmal hat er sich weh-
getan. Da weint er bitterlich nach dem Papa,
der auch prompt angerufen wird und kommt.
Aber da hat sich Fritz bereits auf dem Arm sei-
ner Erzieherin beruhigt. Zwei Dinge hat er ge-
rade erfahren: Meine Eltern kommen, wenn
ich sie brauche - und wenn sie nicht da sind,
kann mich auch die Frau in der Kita trosten.
Bis Fritz von den Eltern regelmaBig erst nach-
mittags abgeholt wird, vergehen noch Mona-
te. Da kennt der Junge langst alle Regeln in
der Kita, raumt seine Schuhe selbst ins Fach
und rennt nach dem Essen ins Bad zum Z&h-
neputzen.

Seine Kita bietet wie viele andere eine ,Einge-
wohnung nach dem Berliner Modell”: Tempo
und Dauer der Trennung von den Eltern rich-
ten sich nach dem Entwicklungsstand und
den aktuellen Beddrfnissen des Kindes. Das
klingt aufwandig und umstandlich? Aber es
lohnt sich. Zahlreiche Studien zeigen: Kinder,
die auf diese Weise eingewdhnt werden, kon-
nen die Kita-Angebote besser nutzen, zeigen
weniger Angst- und Riickzugsverhalten — und
sie sind seltener krank.

Foto: iStock-FatCamera
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’ ’ Ideal wdre, wenn junge
Familien gentigend
Betreuungspldtze vorfinden
wlirden, aber auch finanziell

abgesichert wdren.
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PERSONALNOT

Zum Deutschen Kitaleitungskongress in Diissel-
dorf Anfang Marz 2020 hat der Chef der Gewerk-
schaft Bildung und Erziehung, Udo Beckmann,
die wesentlichen Ergebnisse einer aktuellen
reprasentativen Befragung unter 2.795 Kita-
Leitungen in Deutschland vorgestellt: Danach
hatten im Jahr 2019 nur 8 % der Kitas durchge-
hend eine auskdmmliche Personalausstattung.
Jede vierte Kita-Leitung gab an, sogar in Giber 40 %
der Betreuungszeit mit zu wenig Personal gearbei-
tet zu haben. Das berge Sicherheitsrisiken fiir die
Kinder, so die Autoren der Studie. Und auch das
ein Befund: Es ist immer schwieriger, Personal fir
offene Stellen zu finden.

Die Befragung ergab auBerdem, dass 94 % der
Kitas bei der Betreuung der unter Dreijahrigen
hinter der wissenschaftlich empfohlenen Fach-
kraft-Kind-Relation von 1: 3 zuriickbleiben. Bei den
Uber Dreijahrigen verfehlen laut Studie 76 Prozent
den statistischen Betreuungsschliissel von 1:7,5. m

Quelle: Gewerkschaft Bildung
und Erziehung
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WIE KANN EIN KIND

GUT VORBEREITET WERDEN?
Auch Eltern kdnnen ihrem Kind den Einstieg
in die Kita erleichtern:
M Fritz z.B. kannte das schon, neben und
mit anderen Kindern zu spielen - er hatte
vorher mit seiner Mutter bereits einen
Eltern-Kind-Treff besucht.
M Als Fritzchen ein Baby war, haben sich sei-
ne Eltern abwechselnd um ihn gekimmert,
und manchmal auch die GroBmutter oder
eine Freundin der Eltern. So hat der Junge
gemerkt: Es geht! Auch wenn ich nicht an-
dauernd auf Mutters Schof3 bin, wird gut
fir mich gesorgt.
B Fritzchens Eltern tauschen sich auch von
Anfang an lber ihre unterschiedliche Art aus,
mit dem Kleinen umzugehen. Sie finden:
Es darf mehr geben als nur eine richtige
Methode. Sie akzeptieren auch, dass im
Kindergarten manches - auch die Regeln -
anders lauft als zuhause. Das hilft auch Fritz,
Unterschiede auszuhalten. Und wenn die
Eltern mit etwas nicht einverstanden sind,
sprechen sie die Erzieherlnnen darauf an -
und verunsichern damit nicht den Jungen.
M Lieben bedeutet auch, loslassen zu kdn-
nen. Fritzens Eltern sind flr ihn da, aber sie
ermdglichen ihm den Kontakt zu anderen
Erwachsenen und Kindern und freuen sich,
wenn er sich auch bei anderen wohl fihlt.
Sie sind nicht gekrankt, wenn Fritz neuer-
dings die Erzieherin statt der Mama heiraten
will, oder dass ihm der Kartoffelbrei in der
Kita besser schmeckt als zuhause. Sie finden
es gut, dass er die Kita besucht. Fritz spirt
das auch ohne Worte. Das macht es ihm
leichter, in der Kita anzukommen und sich
dort sicher zu fiihlen.
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BETREUUNGSBEDARF

Im Jahr 2018 besuchten knapp 790.000
Kinder unter drei Jahren in Deutschland
eine Kindertageseinrichtung oder Kinder-
tagespflege. Der tatsdchliche Betreuungs-
bedarf lag durchschnittlich gut 14 % hoher.
Geschatzt werden bis zum Jahr 2025 rund
307.000 zusatzliche Platze fiir die unter
Dreijahrigen bendétigt.

Knapp 2,43 Millionen Kinder im Alter von
drei Jahren bis zum Schuleintritt nahmen
Angebote der friihkindlichen Bildung, Er-
ziehung und Betreuung in Anspruch. Die
Betreuungsquote lag in dieser Altersgruppe
bei gut 93 % in Westdeutschland, in Ost-
deutschland leicht héher. Der Betreuungs-
bedarf geht aber gegen 100 %. m

Quelle: Bundesfamilienministerium

WER SOLL DAS ALLES HINKRIEGEN?
Hohe Anspriiche an die Eltern. Aber auch ho-
he und weiter gestiegene Anspriiche an die
professionell Erziehenden. Ausbildung, Bezah-
lung und gesellschaftliche Anerkennung ihres
Berufsstandes kommen da nur schleppend
hinterher, ebenso die Personalausstattung.
Dabei kann nicht oft genug betont werden:
Die Tatigkeit der padagogischen Fachkréfte
in Kitas ist grundlegend wichtig fir die Lern-
bereitschaft und Lebenszufriedenheit kleiner
Kinder! Ob es um gleiche Bildungschancen

fur alle Kinder geht, auch fiir solche aus pre-
kdren Verhaltnissen, ob es um Spracherwerb
und Sprachférderung fur Kinder mit einer
nicht-deutschen Muttersprache geht oder
um soziale Erfahrungen fiir Einzelkinder: Fir
jedes Kind hat die Kita jede Menge zu bieten.
Dafiir brauchen Kinder viele gut ausgebildete
Erzieherlnnen mit einer hohen Arbeitszufrie-
denheit.

Deshalb fordert der Kinderschutzbund z. B.
in seiner Stellungnahme zum Gute-Kita-Ge-
setz (zu finden auf www.dksb.de): Der Aus-
bau der frihkindlichen Betreuung darf nicht
zu Lasten der Qualitdt gehen!

Der DKSB bereichert mit zahlreichen Ange-
bote der Ortsverbande auch selbst die Bil-
dungslandschaft fir die Kleinen: z.B. durch
Spielgruppen, durch Integrationsbausteine,
die kurzlich zugewanderten Familien u. a.
das hiesige Bildungs- und Erziehungssystem
naher bringen, durch Beratung fiir Fachkraf-
te und Eltern, durch Familienbildungsange-
bote in Kitas (wie der Elternkurs Starke El-
tern-starke Kinder®). Nicht zuletzt ist der Kin-
derschutzbund Trager von zahlreichen Kin-
dertagesstatten in ganz Deutschland. All das
sind Bausteine, damit Betreuung, Bildung
und Erziehung von kleinen Kindern nicht nur
,marktgerecht” ist, sondern in erster Linie
dem Kindeswohl entspricht. m

Korinna Bécher, Redaktion

E Y

Die Tdtigkeit der pddagogischen Fachkrdfte in Kitas
ist grundlegend wichtig fiir die Lernbereitschaft

und Lebenszufriedenheit kleiner Kinder!
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Ubergang Kita P Schule

_Ist nicht schliiiimm!”

Von allen Ubergingen ist die Einschulung wahrscheinlich
der erste, an den wir uns lebhaft erinnern. Ein markanter
Einschnitt, zumindest im Riickblick. Mit dem Schulbesuch
beginnt der Ernst des Lebens, ist oft zu horen. Es stimmt ja
auch: Mit den Schulnoten wird erstmals eine (bisweilen
trigerische) Vergleichbarkeit hergestellt — auch fir die
Eltern: Wo steht mein Kind im Vergleich zu den anderen?
Ist es eher ein Mathecrack oder der musische Typ? Von den
Antworten auf solche Fragen héngt viel ab. Das Bild vom
eigenen Kind wird spitestens jetzt ergénzt durch die
Perspektive einer Gesellschaft, die Leistung belohnen will.

Esisterst Mitte Februar. In der Biirokliche dre-
hen sich die Gesprache der Eltern aber schon
jetzt um die Wahl des richtigen Schulranzens
und die Ausrichtung der Einschulungsfeier
im Sommer.

So ein Schulranzen muss offenbar mit bei-
nahe wissenschaftlichen Fertigkeiten auf
MaB angepasst werden. Deshalb wird auch
der Kauf genau geplant. Ich erinnere mich,
dass das auch zu meiner Schulzeit ein wichti-
ger Akt war, anno 1993. Nur ist heute die Aus-
wahl viel groBer. Fiir jeden Geschmack und
jeden Geldbeutel ist etwas dabei, mal spuilt

der Trend die Rucksacke nach vorne, mal al-
ternative Modelle, mit denen sich auch um-
weltbewusste Eltern anfreunden kénnen. Am
Endeist man 100 Euro los oder mehr - die ers-
te Rate fiir die schulische Grundausstattung
des Kindes, die mit bis zu 400 Euro manche El-
tern vor gro3e Herausforderungen stellt. Und
so zeigt sich auf dem Riicken der Kinder erst-
mals die soziale Spaltung unserer Gesell-
schaft: Die Grenze verlauft zwischen teurem
Markenmodell und no-name-Ranzen vom
Discounter.

Viele Gliederungen des Kinderschutzbundes
leisten deshalb zu Schuljahresbeginn tolle
Unterstltzung. Sie kooperieren mit Einzel-
handlern beim kostenlosen Befiillen von
Schultiiten, sammeln Spenden, die in kosten-
lose Schulranzen fiir bediirftige Familien flie-
Ben, oder vermitteln gebrauchte Ranzen. Der
DKSB konzentriert ohnehin einen gro3en Teil
seines Angebots auf diesen wegweisenden
Ubergang im Kinderleben - sei es als Trager
einer Kita oder als freiwillige Begleitung auf
dem Weg in die erste Klasse. Nach ihrer Ein-
schulung treffen Kinder dann in vielen Schu-
len in der Schulsozialarbeit, in der Ganztags-
betreuung und in vielen weiteren Angeboten
und Projekten auf den DKSB.

Aber zuriick zum Biroklichengesprach: Wer
im Februar noch nicht das Restaurant fur die
gemeinsame Familienfeier nach der Einschu-
lung reserviert hat, kann im Grunde einpa-
cken. Eltern mit dem zweiten schulpflichti-
gen Kind lacheln nur miide, wenn man sich
erstaunt zeigt, dass die Vorbereitungen so
friih beginnen missen.

Wie dem auch sei: Eltern sind schon Monate
vor der Einschulung in Aufregung, einige er-
scheinen angstlicher als das Kind, das seine
kiinftige Schule und hilfreiche Schulpaten
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meist schon kennengelernt hat. Manch ein
Paar bedauert, dass nun viel Flexibilitat verlo-
ren geht. Die Schule beginnt um 8 Uhr - Punkt
8 Uhr. Reisen sind nur noch in der (teureren)
Ferienzeit moglich, und natdrlich spiiren Mit-
ter und Vater spatestens jetzt auch einen ge-
wissen Erwartungsdruck. Man ist geneigt zu
sagen: Nicht fur die Kinder, vor allem fiir die El-
tern beginnt nun der Ernst des Lebens.
Messen Eltern dem Ubergang mehr Bedeu-
tung bei als das Kind selbst? Bei mir war das
wohl der Fall: Soweit ich mich erinnere, habe
ich die Einschulung achselzuckend hinge-
nommen. Die pragendste Erinnerung an die
Feier ist, dass ich ein Matrosen-Kleid tragen
musste und dazu schwarze Lackschuhe. Das
Schonste an der Einschulung war fiir mich die
riesige Schultlite, der Rest bleibt vage.
Fragen wir dazu lieber einen Fachmann der
heutigen ,Generation Schulkind”: Paul ist
sechs Jahre alt, wohnt in Berlin, ist eines von
rund 35.000 angehenden Schulkindern in
der Bundeshauptstadt, eines von 730.000 in
Deutschland — und mein Patenkind. Paul hat-
te schon im letzten Jahr eingeschult werden
kdnnen, aber seine Eltern haben sich dage-
gen entschieden. Sie génnen sich und ihm
noch ein weiteres Jahr ungebundene Kita-
Zeit. Fir Paul war es nicht einfach, seine Kita-
Freunde schon in die Schule ziehen zu lassen.
Ansonsten scheint ihn das Thema Einschu-
lung aber — in seiner Welt noch eine Ewigkeit
weit weg — herzlich wenig zu interessieren.
,Ich méchte ein Interview mit Dir fihren und
das dann in diesem Heft drucken. Darf ich?”,

/4

frage ich Paul und zeige ihm die aktuelle KSA-
Ausgabe. Ein Blick aufs Heft, fliichtiges Blat-
tern, zustimmendes Nicken. Und was ist mit
einem Foto? Auch kein Problem. Also gut -
aber womit fange ich an? Mit der Frage nach
dem kiinftigen Alltag unter Gleichaltrigen,
dem recht klar strukturierten Schultagen und
einer Lehrerin, die sicher nicht so viel Zeit und
Nahe aufbringen wird wie die Erzieherin?
Nein, denn es soll ja keine weitere wissen-
schaftliche Untersuchung an dieser entschei-
denden Schnittstelle werden, sondern nur ei-
ne Momentaufnahme. Ohnehin findet Paul
den Ausschlag der Mikrofon-Kurve auf mei-
nem Smartphone spannender, mit dem ich
das Gespréach aufzeichnen mochte.

Also erstmal keine Frage. Wir verbringen
stattdessen sehr viel Zeit mit Grunz- und Fan-
tasiegerdauschen, um das Mikrofon zu testen.
Hier und da lasst Paul sich aber doch zu Ant-
worten hinrei3en:

,Du kannst ja erstmal Deinen Namen sagen
und Dein Alter! - ,P-A-U-L" - ,Und wie alt bist
Du, Paul?” - ,Ein Erwachsener!” - ,Nein, wie alt
bist Du denn nun wirklich? Bist Du schon 6?”
-,Ich bin 18!” So geht es unter groBem Feixen
und Lachen weiter. Immerhin: Paul l3sst mich
noch wissen, dass er sechs Jahre alt ist, im Au-
gust eingeschult wird und sein Freund Finn
ganzsicher in seine Klasse kommt. Seine Mut-
ter korrigiert: Finn ist schon im vergangenen
Jahr eingeschult worden. Nun ja.

,Freust Du Dich eigentlich auf die Schule,
Paul?” - Jal” - ,Und warum?” - ,Weil da Finn
istl” Bestechende Logik.,Was lernt man so in

In Pauls Schulttite werden sich Marshmallows und
ein Federmdppchen befinden. Ein gliicklicher Junge,

der schnell zufrieden ist.
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der Schule?” - ,Lesen - ,Und was noch?” -
+Rechnen! Ich fiihle mich mittlerweile wie bei
einer investigativen Hintergrundrecherche.
Immer auf der Suche nach Fragen, die hof-
fentlich druckfahige Antworten produzieren.
So langsam dammert mir, dass mein Reper-
toire nicht so richtig zlindet. Kann aber auch
sein, dass Paul sich keine groBen Gedanken
gemacht hat tiber die Einschulung. Aber so
schnell gebe ich nicht auf.

,Ein bisschen rechnen kannst Du schon,
oder?” - ,Ja, 3x3 macht 9 GroR3es Erstaunen
meinerseits. ,Was willst Du denn noch ler-
nen?” -, Weif3 nicht. 100 + 100. Oder 50 + 330.
Das kann ich noch nicht. So schwere Sachen
Okay, das macht Sinn.,,Und kannst Du denn
schon schreiben? Deinen Namen zum Bei-
spiel?” - ,Ja!” - ,Und kannst Du noch mehr?” -
,Jal”-,Und was?” (allméahlich wird’s haarig...)
,Lisa. Pauline. Tamara.”

Ich versuche es anders, weg von der Schule —
hin zur Party. Jedes Kind freut sich doch be-
stimmt jetzt schon wie wahnsinnig auf die
Schultite. Paul ldsst mich wissen, dass sich in
seiner Schultlite Marshmallows und ein Fe-
dermédppchen befinden werden. Ein glickli-
cher Junge, der schnell zufrieden ist. Auf die
Frage, ob er weif3, was auf der Einschulungs-
feier passieren wird, die klare Antwort: ,Ja.
Man feiert Wenn der Junge wisste, dass sei-
ne Eltern noch richtig Stress kriegen werden.
Soweit ich weil3, haben die ndmlich noch kei-
nen Tisch reserviert. Anfangerfehler!

Ein letzter Versuch: der Schulranzen. Hat Paul
schon Ausschau danach gehalten? Die ge-
neigte Leserschaft wird die blindige Antwort
ahnen:,Ja! Dann versucht er es selbst mit ei-
nem rhetorischen Trick — der Gegenfrage:
+Warum eigentlich? Warum fragst Du?”

Da fallt mir dann auch so richtig nichts mehr
ein. Ich erkldre ihm, dass ich gern wissen
mochte, ob er sich auf die Schule freut. Ob er
seine Kitafreunde vermissen wird. Ob er sich
vielleicht ein wenig Sorgen macht? Paul ist
unerschitterlich. Mit freudigen Augen tber
die mittlerweile recht deutlichen Ausschlage
aufdem Smartphone ruft er laut ins Mikrofon:
LJIst nicht schliiiiiiiiiimm!”

Es klingt, als wolle er vor allem mich, seine
Patentante, die das Thema ja offensichtlich
sehr umzutreiben scheint, beruhigen. Wir
beschlieBen, dass damit wohl alles gesagt
ist, beenden das Interview und spielen end-
lich die versprochene Partie ,Zug um Zug”
Was ja auch kein schlechtes Rezept fiir den
Umgang mit Ubergingen ist. m

Juliane Wlodarczak, Redaktion
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SEK TEM
und anderer

Bone;

Kirzlich waren wir bel unserem Finanzberater. Eigentlich sollte es um die Finanzierung
unseres Hausbaus gehen. Aber dann fragte er uns plotzlich mit hoffnungsvollem
Lacheln, ob wir denn auch Kinder planen wirden. Als wir ein unentschiedenes Ja
andeuteten, folgte sogleich sein Hinweis auf ein Superangebot der Bank: den gerade

so glinstigen SEK-Fonds.

Dabei handelt es sich nicht um ein Sonder-
einsatzkommando der Polizei, sondern um
den Special Events Kids Fonds. Der sorgt da-
flr, dass wir nicht spatestens zur Konfirmati-
on unseres Kindes in die Insolvenz gehen
missen, meinte unser Finanzberater.

Wir waren immer noch ahnungslos, bis Herr
Meyer uns aufklarte: Schon die iblichen Kin-
dergeburtstage sind heutzutage eine be-
sondere Herausforderung an das elterliche
Eventmanagement und nehmen spatestens
zum 18. Geburtstag des Kindes festivalahnli-
che Ausmafe an. Zusatzlich ist zu bedenken,
dass auch zwischen den Geburtstagen des
Kindes Uberginge gewiirdigt werden miis-
sen, die Eltern - vor allem ihren Geldbeutel -
deutlich strapazieren.

Herr Meyer zahlte auf: erstmal die Geburt, ge-
folgt vom Start in die Krippe und dem Uber-
gang in die Kita. Dann der Eintritt in die
Grundschule und spater in die weiterfiihren-
de Schule, die Konfirmation oder Jugendwei-
he nicht zu vergessen, die erste Monatsblu-
tung (wenn'’s ein Madchen wird) oder der
Stimmbruch (im Falle eines Jungen), das Abi-
tur naturlich, na und dann der Ausbildungs-
beginn.,Sogar Ubergiange zwischen den Klas-
senstufen werden bereits zelebriert”, lehrte
Herr Meyer uns das Flrchten. Schnitzeljagd
bei Ikea oder angeleitetes Basteln mit Bern-
stein reichen schon lange nicht mehr. Vorbei
die Zeiten, als man noch mit Topfschlagen
und Liedern zur Gitarre retssieren konnte.Im
21. Jahrhundert gelten andere MaRstéabe.
Zum Beispiel eine Drachenralley (Kostiimie-
rung und Geo-Caching inklusive), als Prinzes-
sin auf einem echten Schloss oder eine Top-
modelparty mit Fotoshooting, sowas sind
heute angesagte Events!

Herr Meyer weil} Bescheid: ,Man will ja die
gesamte Verwandtschaft, Nachbarschaft und
Freundeskreise teilhaben lassen an den wich-

tigen Entwicklungsschritten der Kinder." Zu-
mindest per Posting in den sozialen Netz-
werken oder besser noch gleich als Livestre-
am.,Da lasst sich heute keiner mehr lumpen.”
Wir sahen uns verstohlen an und begriffen:
Es geht ja gar nicht um die Kinder....

,Jede Gelegenheit will halt gebiihrend, an-
sprechend und angemessen gefeiert wer-
den”, setzte Herr Meyer unbeirrt nach und
fihrte uns vor Augen: Wahrscheinlich wird
uns schon ein ganz normaler Kindergeburts-
tag spatestens ab dem sechsten Lebensjahr
komplett Gberfordern. Weshalb wir outsour-
cen missen an Dienstleister wie Geburtstags-
planer oder neudeutsch: Transitionseventma-
nagament (kurz: TEM) — und das kostet! Da
kdnnen schnell ein paar 100 Euro pro Stunde
fallig werden, die Gala-Garderobe fiirs Kind
(und uns) zum Abitur noch nicht eingerech-
net, sagte Herr Meyer. Und hatte fiir uns so-
gleich die beste Absicherung dieser Risiken
parat: den SEK. ,Mit unserem Special Events
Kids Fonds investieren Sie in die Zukunft |h-
rer Kinder!” Wir versprachen ihm, uns die

Kinderplanung und den SEK durch den Kopf
gehen zu lassen.

Zu Hause fragten wir uns, ob die Kinder all
diese Events tberhaupt selbst wollen. Und
was sie wohl davon haben. Allerdings sind
das wohl die falschen Fragen. Denn die Kin-
der wachsen ja heute mit solchen Events auf.
Wenn sie noch klein sind, entscheiden wir Er-
wachsene das so fir sie und richten es ein.
Dann sind die Kids schon mal daran ge-
wohnt, weshalb wir uns mit ihrem zuneh-
mendem Alter und der wachsenden Bedeu-
tung ihrer Uberginge eventmiBig steigern
missen. Sind die Kleinen dann selbst er-
wachsen, ist alles gelaufen und geht mit ih-
ren Kindern von vorne los.

Hand aufs Herz: Zieht diese ,Eventisierung”
von Ubergingen tatsichlich die geballte
Aufmerksamkeit auf die Kinder, wie manche
ernsthaft glauben? Ach ja, schon wieder die
falsche Frage. Denn wie gesagt: Bei dem
ganzen Bohei geht's ja gar nicht primar um
sie..m

Martin Stahlmann, Redaktion

e1n1e£-20151 :0104



BRUCKEN

in die Zukunft

Irgendwann fragt sich jeder junge Mensch: Welche Aus-
bildung, welchen Beruf soll ich ergreifen? Wer sich damit
schon wahrend seiner Schulzeit gedanklich und auch
ganz praktisch auseinandersetzt, kann fur seine Zukunft
besser entscheiden. Gut, wenn Jugendliche an diesem
Ubergang nicht allein dastehen, sondern gut begleitet
werden. Der Kinderschutzbund Dinslaken-Voerde tut
das beispielhaft, wie die folgenden zwei Berichte zeigen.

Geringe Mittel - viel Erfolg

Unser Ortsverband engagiert sich in der
Schulsozialarbeit und Betreuung an zwei
Gymnasien, zwei Realschulen, einer Sekun-
darschule und einer Férderschule. Dadurch
haben wir das ganze Bildungsspektrum der
Gesellschaftin unserer Arbeit vertreten und
wissen: Fur Jugendliche mit einem niedrigen
oder gar keinem Schulabschluss stellen sich
die Probleme am Ubergang Schule/Beruf na-
tlrlich ganz anders dar als fir Jugendliche
mit Abitur. Aber fir alle ist die Lebensphase,
in der Uiber Ausbildung und Beruf entschie-
den wird, ein groBer Umbruch im Leben. Aus-
bildung oder Studium fiir die einen und Aus-
bildung oder Bildungsmal3nahme fiir die an-
deren - das sind die klassischen Fragen, mit
denen wir uns dann je nach Klientel befassen.
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Viele Schiilerlnnen beschéftigt vor bzw. nach
dem Abitur die Studienplatzsuche und na-
tirlich die Frage, was sie studieren wollen.
Schlie8lich kann sich auch der erwartete
Traumberuf nach dem Studium als Alptraum
herausstellen. Viele wollen oder missen aus
Geldgrinden auch zu Hause wohnen blei-
ben und richten ihren Studienwunsch daher
am Angebot vor Ort aus. Wie frustrierend,
wenn man dann im Studium plétzlich fest-
stellt, das ist ja gar nichts fur mich. Aber der
Druck der Umgebungist gro3. Da die meisten
nach dem Turboabitur auch noch sehr jung
sind, zeigen wir ihnen erstmal andere Mog-
lichkeiten wie das Freiwillige Soziale Jahr
(FSJ) oder den Bundesfreiwilligendienst (Buf-
di) auf. In diesen Bereichen gibt es so vielfaltig
Angebote zum Ausprobieren! AuBBerdem ver-

suchen wir, durch Kontakte fiir die Jugendli-
chen Briicken zu Hochschulen (z.B. im Eure-
gio-Bereich) oder interessanten Ausbildun-
gen zu bauen. Auch eine Ausbildung kann
ein guter Einstieg in eine erfolgreiche Le-
bens- und Bildungsplanung sein, nicht selten
endet sie sogar mit einem Studienabschluss.
Flr unsere Jugendlichen insbesondere von
der Hauptschule stellt sich die Frage anders,
namlich so: Was kann ich mit meinem Schul-
abschluss tiberhaupt anfangen? Viele kennen
nur eine Handvoll Berufe und konzentrieren
sich dann auf diese — ohne Chance, darin
auch einen Ausbildungsplatz zu bekommen.
Deshalb sollte die Schule ihnen schon im Vor-
feld die Moglichkeit bieten, unterschiedliche
Berufe kennenzulernen. Immerhin ist der Ar-
beitsmarkt sehr vielféltig geworden, denken
wir nur an Ausbildungen im Wasserbau, in
der Binnenschifferei, im Gleisbau oder in der
Anlagemechanik, um nur einige zu nennen
(fiir alle reicht der Hauptschulabschluss). Und
es gibt auch viele Betriebe, die hier sehr gern
mit Schulen kooperieren.

Auch unsere,schulmiiden” Schilerlnnen kon-
nen sich durch freiwillige Praktika Ausbil-
dungsplatze ,backen”. Wenn sie sich und ihre
Fahigkeiten vor Ort selbst prasentieren, ist flr
den Betrieb die eine oder andere schlechte
Note im Zeugnis pl6tzlich gar nicht mehr so
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wichtig. Das haben wir in unserer Arbeit mit
diesen Madchen und Jungen haufig erlebt,
und viele sind jetzt in Ausbildung oder haben
sie bereits abgeschlossen.

Schwierig wird's fiir die jungen Menschen,
wenn sie schon von Kind auf von ihren Famili-
en nicht ausreichend unterstitzt werden
konnten. Als Jugendliche kampfen sie dann
etwa mit der vorgegebenen Tagesstruktur (z.B.
Plinktlichkeit), die schwer oder gar nicht ein-
gehalten wird, oder sie besitzen eine zu gerin-
ge Frustrationstoleranz. Die Folge: Sieben von
zehn Auszubildenden brechen bei uns die
Ausbildung ab. Hier sehen wir dringenden
Handlungsbedarf, wenn wir nicht wollen, dass
sich Arbeitslosigkeit und Armut verstetigen. In
diesem grofen Betatigungsfeld sind alle Ak-
teurinnen/Akteure gefordert. Nach unseren
Erfahrungen haben wir mit den geringen Mit-
teln eines Ortsverbandes einige Erfolge erzielt
und sehen: Wenn man diese Jugendlichen an
die Hand nimmt, sich um sie kimmert, ihnen
Vertrauen gibt und ihr Selbstwertgefiihl starkt,
dann kénnen sie es schaffen. m

Volker Grans, Geschaftsfithrer

des OV Dinslaken-Voerde

Jugend starken im Quartier

Unsere Schiilerpersonalagentur ist 2008 mit
dem Ziel entstanden, Jugendliche auf dem
Weg ins Berufsleben zu begleiten. Zusam-
men mit Schilerinnen und Schiilern ab der 7.
Klasse erarbeiten wir berufsvorbereitende
MaRBnahmen, die Jugendlichen den Einstieg
in die Ausbildungs- und Arbeitswelt erleich-
tern sollen. Zu diesem Zweck werden z.B. Be-
triebsbesuche organisiert, in deren Verlauf die
Jugendlichen in Kontakt mit dort Beschaftig-
ten kommen und im Gesprach mit ihnen na-
here Informationen zu den jeweiligen Berufen
erhalten. Wichtig dabei ist auch unser Bewer-
berbuch, in dem sich Schiilerinnen anhand ei-

nes Steckbriefes mit ihren Interessen, Starken
und Wiinschen prasentieren kénnen. Hier
kehren wir den Bewerbungsprozess in einen
Anwerbungsprozess um: Unternehmen, die
engagierte Auszubildende suchen, kénnen
diese im Bewerberbuch finden und sich tiber
unsere Schiilerpersonalagentur mit ihnen in
Verbindung setzen.

In praktischen Ubungen in schulischen Ar-
beitsgemeinschaften oder in unserer eige-
nen Jugendwerkstatt kénnen die Schilerin-
nen das Gelernte noch vertiefen. So lernen sie
ihre Talente und Neigungen kennen und ha-
ben gleichzeitig erste handwerkliche Fertig-
keiten erworben, die sie wiederum in einem
Bewerbungsgesprach vorweisen konnen.

Im Stadtteil Dinslaken-Lohberg leben viele
Jugendliche mit Migrationshintergrund. Hier
hat unser Ortsverband 2013 das Jugendquar-
tiersmanagement (ibernommen, seitdem sind
wir Ansprechpartner fiir jegliche Fragen und
Anregungen der Jugendlichen. Um der hohen
Jugendarbeitslosigkeitim Stadtteil entgegen-
zuwirken und um den Jugendlichen Méglich-
keiten und Perspektiven aufzuzeigen, unter-
stlitzen wir sie bei der Berufsfeldorientierung
und der Erstellung von Bewerbungsunterla-
gen. Wir bereiten sie auch auf Vorstellungsge-
sprache und Einstellungstests vor, oftmals in
Kooperation mit der Schiilerpersonalagentur
unseres Ortsverbands.

Zentrale Anlaufstelle fiir alle ist unser Biiro di-
rekt am Marktplatzin Lohberg. Hier haben wir
einen Raum mit Computerarbeitsplatzen, eine
Kiiche zum Treffen und Tee trinken, einen an-
gegliederten Garten sowie eine Holz- und ei-
ne Fahrradwerkstatt. Dadurch, dass hier nicht
nur gearbeitet, sondern auch Freizeit ver-
bracht wird, hat sich das Biiro einen sehr gu-
ten Ruf bei den Jugendlichen erworben; die
Hemmschwelle, mit Fragen und Problemen
vorbeizukommen, ist dadurch sehr niedrig.

Eine weitere Initiative, die Jugendlichen Ein-
bindung, Beschaftigung und praktische Er-
fahrungen ermaoglicht, ist unser ,Bergpark-
paten”-Projekt. Der Bergpark ist ein begriin-
tes Areal und beliebter Treffpunkt auf einem
ehemaligen Zechengeldnde. Hier werden un-
sere Teilnehmerlnnen angeleitet, sich selbst-
standig um ,ihr Quartier” zu kiimmern, also
zum Beispiel Verschdnerungs- und Ausbesse-
rungsmanahmen vorzunehmen und da-
durch auch Vorbild fiir andere im respektvol-
len Umgang miteinander zu sein. Dabei ge-
ben wir zusammen mit Fachpartnern den be-
teiligten Jugendlichen auch praktische Tipps
an die Hand, was im spdteren Bewerbungs-
und Berufsorientierungsprozess von Vorteil
sein kann. Hauptgruppe sind in diesem Pro-
jekt Schilerlnnen der 9. und 10. Klasse, die
nach ihrem Haupt- oder Realschulabschluss
eine Ausbildung beginnen mdchten.

In unser Biiro kommen aber auch viele dltere
Jugendliche bzw. junge Erwachsene, die
wegen schlechter Zeugnisnoten noch keine
Ausbildung gefunden und deshalb bisher
nur unqualifizierte Tatigkeiten geleistet ha-
ben. Regelmafig betreuen wir zudem junge
Menschen, die den Ausbildungsplatz wech-
seln mochten bzw. gewechselt haben oder
die eine begonnene Ausbildung abbrechen
(wollen). Und es wenden sich immer wieder
auch junge Menschen an uns, die mit ihrer
abgeschlossenen Berufsausbildung unzu-
frieden sind und bei sich Starken fiir eine an-
dere Richtung entdeckt haben.

Auch wenn sich die Inhalte natirlich indivi-
duell unterscheiden, so ahneln sich doch die
Ablaufe im Umgang mit all diesen unter-
schiedlichen Biografien. Vom ersten Orientie-
rungsgesprach (Was sind meine Starken?
Welche Berufe gibt es tiberhaupt? Was moch-
te ich werden?) Uber das Verfassen von pass-
genauen Bewerbungsunterlagen bis hin zur
Begleitung wahrend des Bewerbungsprozes-
ses mit Vorbereitung auf Einstellungstests
und Vorstellungsgesprache sind wir Giber den
gesamten Zeitraum an der Seite der jungen
Menschen.

Dabei unterstltzt unser Jugendquartiersma-
nagement die Jugendlichen vor allem darin,
stets selbststandig aktiv zu werden. Durch ei-
nen lockeren Umgangston, dem Begegnen
auf Augenhdhe und dem niederschwelligen
Angebot ist unser Jugendquartiersmanage-
ment mittlerweile als fester Anlaufpunkt bei
allen Fragen rund um Ausbildung, Orientie-
rung und aktuelle lebensweltliche Fragen im
Stadtteil etabliert. m

Philipp Benninghoff, Leiter

yJugend starken im Quartier”,

OV Dinslaken-Voerde
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Nur ein paar Strafden weiter oder in einen ganz anderen Ortsteil, manchmal in eine
neue Stadt oder gar in ein fremdes Land: Rund 22.000 Umziige pro Tag in Deutschland
stellen auch unzahlige Kinder und Jugendliche vor die Herausforderung, neu anzufangen.
Katja Menzel* kennt das. Die umzugserprobte Mutter erzéhlt hier in KSA, wie es ihr
und den Kindern dabei ergangen ist.

Dreimal habe ich mich mit meiner Familie auf
das Abenteuer Umzug eingelassen. Ich kenne
Lillys* Vorfreude auf ein neues groBReres Zim-
mer, aber auch ihre tiefe Traurigkeit, die beste
Freundin zuriicklassen zu mussen. Ich kann
mich gut an Bens* Neugier auf seinen neuen
FuBballverein ganzin der Nahe unseres neuen
Domizils erinnern, der meinen Sohn eine Liga
hoher spielen lassen wollte. Wir hatten das
zum Gliick schon vor dem Umzug geklart. Vor
der neuen Schule hatte Ben dagegen schreck-
liches Muffensausen.

Wenn ein Familienschiff den gewohnten si-
cheren Hafen verldsst und zu neuen Ufern auf-
bricht, erlebt jeder ein Wechselbad der Ge-
fuhle. Sticht die komplette Familie in See,
bleibt zumindest die Mannschaft vertraut
und gibt Sicherheit. Verlasst jedoch jemand
den Familiendampfer, wirken die unbekann-
ten Gewasser noch unberechenbarer.

Bei unserem ersten Familienumzug war Lilly
fast vier und seit einem Jahr im Kindergarten.
Deshalb wollten wir unbedingt im selben
Stadtteil bleiben. Die alte Wohnung wurde
aber zu klein, weil unser Ben unterwegs war.
Wir haben Lilly im Vorfeld erklart, was ein Um-
zug ist und welche Griinde wir dafiir haben.
Auch einige mogliche Objekte haben wir mit
ihr dann besichtigt. So klein sie damals auch
war - sie entwickelte rasch ein Gefihl (und
gute Argumente) fiir den Raum. Einmal sagte
sie z.B., dass die Wohnung so einen schonen
groBen Flur hatte, da kdnnte sie mit dem neu-
en Geschwisterchen doch wunderbar toben.
Erstaunlich, oder? Diese Wohnung wurde es
dann tatsachlich — und Lilly behielt Recht. An-
sonsten hat es sich fur uns alle bewahrt, dass
wir im vertrauten Stadtteil blieben — und Lilly
in ihrem Kindergarten.

Wie Kinder auf einen Umzug reagieren, hangt
natirlich auch von ihrem Temperament ab.
Lilly zum Beispiel war ungeheuer aufgeregt
und bombardierte uns standig mit Fragen. Ob
der groBe LKW ihre Spielsachen auch wirklich
ganz bestimmt wieder hergeben wird? Aber

* Alle Namen von der Red. gedndert
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natdrlich, versicherten wir ihr jedes Mal neu.
Und trotzdem geschah dann was Schlimmes:
Im ganzen Packtrubel kam uns ihr Lieblings-
kuscheltier abhanden. So sehr wir,Bubi” auch
suchten, das Pferdchen blieb verschwunden.
Lilly war untréstlich, das konnte erstmal auch
das neue sonnige Kinderzimmer kaum lin-
dern. Und auch der ,Ersatzbubi” nicht, denn
der war ja nicht der echte.

Ganz anders die Tochter meiner Freundin.
Auch sie erlebte mit etwa vier einen Umzug,
schien vom ganzen Tohuwabohu aber wenig
beeindruckt. Ihr drei Jahre alterer Bruder ver-
sank dagegen schier in Abschiedsschmerz,
die Tranchen liefen wochenlang. Nach dem
Wohnungswechsel hat meine Freundin fiir
ihn wegen einer sogenannten ,Anpassungs-

Foto: iStock-Sladic

stérung” sogar professionelle Hilfe gesucht,
die dem Jungen dann auch geholfen hat.

Offenbar spielt das Alter des Kindes eine ent-
scheidende Rolle, wie ein Umzug verkraftet
wird. Der Sohn meiner Freundin war gerade
eingeschult worden und musste dann leider
auch die Grundschule wechseln. Das war na-
tirlich unglinstig. Ich habe auch gelesen,
dass Kindern generell ein Umzug schwerer
fallt, je alter sie sind. Mir leuchtet das ein. Die
ganz Kleinen sind meist da glucklich, wo Ma-
ma und Papa sind. Kindergarten- und Schul-
kinder lassen bei einem Ortswechsel aber
schon vieles zuriick, vor allem ihre Freunde,
vertraute Erwachsene, das ganze gewohnte
Umfeld. Sie haben ja schon so viele soziale
Kontakte! Ganz schwierig dirfte der Woh-




und Ankommen

nungs- bzw. Ortswechsel dann fiir Jugendli-
che in der Pubertét sein.

Kurzlich ist mir eine britische Studie von der
Universitat Manchester in die Hande gefal-
len. Also da muss man als Eltern schon ziem-
lich sattelfest sein, um sich davon nicht ver-
unsichern zu lassen! 12- bis 14-Jdhrige sollen
ja ein deutlich erhdhtes Risiko haben, spater
psychische Auffélligkeiten zu entwickeln,
wenn sie dfter umziehen miissen. Uber-
haupt sollen Kinder mit jedem Wohnungs-
wechsel starker gefahrdet sein, gewalttatig,
psychisch krank oder drogenabhangig zu
werden, behaupten die Briten. Mal ehrlich -
will man das als Eltern wissen?!

Unsere Familie ist jedenfalls nicht aus Jux
und Dollerei umgezogen, sondern weil das
notig war. Zum Beispiel als unser Ben kam.
Oder als mein Mann von seinem Arbeitgeber
300 Kilometer weit von uns entfernt versetzt
wurde, weil die Niederlassung bei uns vor Ort
schloss. Da hief} es pl6tzlich: umziehen oder
arbeitslos werden. Trotzdem hat damals erst-
mal unser Familienrat dartiber getagt. Ben

war mittlerweile sieben und ein aufstreben-
der FuBBballstirmer, Lilly war 11 und schon ein
bisschen pubertar. Fiir uns war klar: Diese Ent-
scheidung werden wir nicht tber die Kopfe
der Kinder hinweg treffen. Also haben alle of-
fen auf den Tisch gelegt, was fir jeden der
Umzug bedeuten und was jeder auch zuriick-
lassen wiirde. Wir haben aber auch dartber
beraten, welche Wiinsche oder sogar Bedin-
gungen jeder an den neuen Lebensort stel-
len wiirde. Ben z.B. wollte unbedingt einen
FuBballverein in unmittelbarer Nahe, Lilly
ein bisschen stadtischen ,Kietz" vor der neu-
en Haustir, sie hatte gerade Shopping mit
Freundin entdeckt. Und wir haben den Kin-
dern offen gesagt, dass der angebotene feste
Arbeitsplatz fur den Vater (und Haupternah-
rer) unserer Familie Sicherheit gibt und es
vielleicht schwer werden kdnnte, eine ande-
re Arbeit zu finden. Letztlich sind wir dann
umgezogen, auch weil unsere Kinder sich
das zugetraut haben. Die neue, einiges gro-
Bere (und teurere!) Wohnung erfiillte nicht
alle Wiinsche, jedoch die wichtigsten. Dafir

haben wir aber auch gesucht wie die Hein-
zelmannchen, die Kinder wollten schon gar
nicht mehr auf Besichtigungstour gehen.

Wenn ich mich bei ihren Freunden so um-
schaue, kennen viele Madchen und Jungen
nicht nur das Thema Migration von einem
Land ins andere, sondern auch den Woh-
nungs- oder Ortswechsel innerhalb Deutsch-
lands. Familien mit Kindern missen heute aus
verschiedenen Griinden viel mobiler und fle-
xibler sein, als ich das aus meiner Kindheit
kenne. Eigentlich ware es doch toll, wenn das
auch mal in der Schule oder im Kindergarten
ein Thema ware, wo es doch so viele Kinder
betrifft. Und auch Eltern sollten sich mit Blick
auf die Kinder damit befassen: sich Zeit neh-
men fiir sie, die Kinder an Entscheidungen be-
teiligen, ihre Sorgen, N&te, Wiinsche, Meinun-
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Unsere Kinder
haben sich den
Umzug zugetraut.
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gen anhdren, immer wieder zusammen spre-
chen, gemeinsam L&sungen finden. Und das
sogar in der akuten ,Umzugsphase’, wenn
man selbst mit Organisieren, Packen und ei-
genen Zweifeln beschaftigt ist und jede Men-
ge Stress hat. Bei unserem ersten Umzug ha-
ben wir z.B. den Fehler gemacht, Lilly daftir
drei Tage lang bei ihrer Oma zu ,parken”. Wir
wollten unsere Tochter vor dem ganzen Chaos
schiitzen. Aber das hat ihr nicht gerade gehol-
fen, den Wechsel besser zu begreifen und zu
verarbeiten. Heute wiirde ich die Oma fiir Lilly
direkt am Ort des Geschehens ,engagieren”.
Und ich denke auch an unseren dritten Um-
zug zurlick, als ich vor den Scherben unserer
Ehe stand und mir mit den Kindern, inzwi-
schen 15 und 11 Jahre alt, nochmal ein neues
(kleineres und billigeres) Zuhause suchen
musste. Lilly hatte sich gerade frisch verliebt.
Ben lebte nur fiir seine FuBballmannschaft.
Und beide litten unter unserer Trennung sehr.
Sie wollten nicht umziehen - weil sie eigent-
lich wollten, dass wir alle zusammenbleiben.
In der gemeinsamen Wohnung.

Auch wenn ihr Vater und wir seitdem nicht
weit voneinander entfernt wohnen und die
Kinderimmer ein sehr gutes Verhaltnis zu ihm
und seiner Lebensgefahrtin (und dem neuen
gemeinsamen Kind) hatten, war das anfang-
lich eine unendlich schwere Zeit fir alle.,,Ge-
fuhlt” war dieser Umzug gerade fiir die Kinder
wohl der radikalste von allen, obwohl sie in
ihren Schulen bleiben konnten. Auch ich war
ihnen damals leider keine tolle Stiitze, weil
mich selbst Trauer, Wut und Verlustgefiihle
schiittelten. Ich bin meiner Mutter heute noch
dankbar, dass sie damals so fur die Kinder da
war. Wenigstens eine.

Immerhin hatten die Kinder bei der (wirklich
nicht gro3en) Auswahl auch dieser Wohnung
ein Wortchen mitgeredet. Und am Umzugs-
tag haben wir drei noch einen letzten Rund-
gang durch die leeren alten Raume gemacht,
darliber bin ich heute froh. Wer bewusst Ab-
schied nimmt, kann irgendwie besser an-
kommen, glaube ich. Am Umzugsabend ha-
ben wir uns dann ein ganzes Wagenrad von
Familienpizza bestellt und in der neuen Woh-
nung zwischen all dem Mobel- und Kisten-
chaos verspeist. Das war seit langem der erste
Moment, in dem wir mal wieder zusammen
gelacht haben.

Ben hat nun bald seinen Schulabschluss in der
Tasche und zieht fiir die Ausbildungszeit dann
100 Kilometer weit weg in seine erste eigene
Wohnung. Lilly ist gerade als Aupair-Madchen
in Schweden. Den Kindern geht es gut. m
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gange im DKSB

Das Staffel-

holz WEITER-
REICHEN

Der Kinderschutzbund begleitet Kinder und Jugendliche
in Ubergangsphasen oft besonders intensiv. Damit dieser
wichtige Teil seiner praktischen Arbeit bestmoglich gelingt,

muss der Verband sowohl im ehren- als auch im haupt-

amtlichen Bereich selbst gut ,,aufgestellt” sein. Deshalb
fragte KSA eine in Amt und Wiirden sehr erfahrene

Kinderschiitzerin: Wie gehen Ortsverbidnde und Beteiligte

mit Ubergéngen in ihren eigenen Reihen um?

Marlis Herterich war viele Jahre Mitglied im
Bundesvorstand, hat sehr lange den Landesver-
band NRW gefiihrt — und (iber drei Jahrzehnte
auch den Ortsverband KéIn. Mitihrem néichsten
Schritt, dem anstehenden Ausscheiden aus dem
Vorstand und Vorsitz des OV KélIn, wird sie nun
sehr bald eine Kinderschiitzerin ohne jedes Amt
sein. Hier berichtet sie von ihren Erfahrungen
und Gedanken dazu:

Es gehort (noch) zu den Besonderheiten im
DKSB, dass viele Aktive, sowohlim Vorsitz als
auch in hauptamtlichen Geschaftsfiihrun-
gen, fiir lange Zeit in ihren Amtern bleiben.
Die vielen Ehrungen fiir langjdhrige Mitarbeit
belegen dies — und sind auch eine enorm
wichtige Anerkennung fiir das au3erordentli-
che Engagement.



Istjedoch das Rentenalter oder ein meist noch
hoheres Alter im Ehrenamt erreicht, so mis-
sen wir den anstehenden Ubergang wohl
oder Gibel annehmen. Mit dem damit zwangs-
laufig verbundenen Generationswechsel geht
meist auch eine spirbare Anderung im Stil
der Amtsaustibung einher. Das lauft nicht im-
mer ohne ein kleines ,Ruckeln” fiir alle Betei-
ligten ab. Aber Bewegung, auch wenn sie ge-
legentlich ,ruckelt’, bringt weiter!

DER WECHSEL IM HAUPTAMT

Fur den Wechsel im Hauptamt gibt es viele
Tipps und sogar Seminare zum ,Change-Ma-
nagement’, wie sie z.B. vom PARITATISCHEN
angeboten werden. Unsere ehemalige Ge-
schaftsfihrerin im OV KélIn hat daran teilge-
nommen und es erwies sich: Gut geplant
und gut begleitet ist der Ubergang leichter.
Um auch grof3ere Klippen gut zu umschiffen,
helfen eine klare Geschéftsordnung, Einar-
beitungslisten, Check-Listen fir besondere
Events, eine saubere und verstandliche Ak-
tenfliihrung und im Idealfall Mitarbeitende,
die schon langer dabei sind. Fiir die Scheiden-
den gilt es loszulassen, furr die Neuen ist die
groBte Herausforderung, sowohl das bisher
Gewohnte zu achten als auch mit Feingefiihl
eigene Akzente und Impulse zu setzen.

Jeder Neuanfang birgt auch die Chance, ein-
gefahrene Gleise verlassen zu konnen - und
das ohne Crash, wenn es ausreichend Uber-
legt und erklart wird. Natirlich wird die
Chance nicht etwa ergriffen, weil die ,Alten”

schlecht gearbeitet hatten, sondern weil die
»Neuen’, wenn sie z.B. bisher an die Seite Ge-
schobenes angehen, frischen Elan in die Ar-
beit bringen kénnen.

Wenn es fiir einen Ortsverband leistbar und
finanzierbar ist, kann in einer definierten
Ubergangszeit auch eine ,Doppelspitze” aus
LAlt” und ,Neu” durchaus sinnvoll sein. Sie
sollte aber nicht langer als zwei Monate dau-
ern, und es muss klar besprochen sein: Wel-
che Entscheidungen treffen beide gemein-
sam? Wer hat im Konfliktfall das letzte Wort?
Wie zieht sich die ausscheidende Kraft aus
dem Tagesgeschaft zurtick?

Natirlich ist auch derVorstand an diesem Pro-
zess beteiligt. Er hat ja schon bei der Personal-
auswahl seine Prioritdten gesetzt und seine
Erwartungen an die neue Geschiftsfiihrung
formuliert. Nun sollte erauch die Einarbeitung
begleiten, das sogenannte ,on-boarding”.
Hier aber gilt: Je groBRer der Betrieb, umso zu-
riickhaltender bitte! Wenn der Vorstand z.B.
ein bis zwei Personen aus seiner Mitte fiir die-
se Aufgabe benennt und in seinen Sitzungen
zugleich Raum fiir gegenseitige Fragen und
Information vorsieht, sollte die ,Probezeit” fiir
alle Beteiligten denWeg zu einer guten —lang-
jahrigen?! - Zusammenarbeit ebnen.

DER WECHSEL IM VORSTAND

Schon aufgrund der ehrenamtlichen Vor-
standsstruktur ist dieser Wechsel viel weniger
Uberschaubar. Entsprechend sind hier die ge-
lebten ,Ubergangsmodelle” im DKSB so viel-
faltig wie der Verband insgesamt. Nach mei-
ner Erfahrung haben insbesondere Teamvor-
stande gute Chancen, die Uberginge gelin-
gend zu gestalten — wenn... ja wenn es sich
um wirkliche Teams handelt.
Auch in Teamvorstanden eines OV wird meist
Arbeitsteilung praktiziert. Trotzdem sind
Funktionen hier nicht so festgeschrieben.
Wenn es gut - und richtig - lauft, wollen alle
die Fiihrungsaufgaben gemeinsam meistern.
Entsprechend sollte ein Ubergang auch zu-
sammen geplant und bewdltigt werden. Da-
bei kann eine Checkliste helfen, auf der z.B.
die Frage steht: Was hat das ausscheidende
Mitglied in unserem Vorstand besonders oft
oder sogar ausschlie3lich gemacht? Beispiele
sind Kassenfiihrung, Pressearbeit, Mitarbei-
tergesprache. Idealerweise zeigt sich bei der
Antwort, dass die Aufgabe(n) schon immer
auf mehrere oder wechselnde Vorstandsmit-
glieder verteilt war(en). Daran schlief3t sich
die Frage an: Wer von den verbleibenden Mit-
gliedern mochte/kann diese Arbeit tiberneh-
men? Oder sollte ein neues Vorstandsmit-
glied fur die freiwerdenden Aufgaben ge-
wonnen werden?

DER WECHSEL

IN FUNKTIONSAMTERN
Deutlich schwieriger ist der Wechsel nach
meiner Einschdtzung bei Vorstandsmitglie-
dern mit Funktionen. Gerade in langjdhrig
zusammenwirkenden Vorstanden sind vor
allem die Vorsitzenden und Schatzmeiste-
rinnen oft mit dem Nimbus der Unersetz-
lichkeit versehen — ungewollt oder durchaus
auch in der Selbstwahrnehmung. Insbeson-
dere wenn die Zeit dréngt, lasst sich dieses
Problem jedenfalls nicht einfach I6sen -
wenn Uberhaupt.
Es sagt sich so leicht: Dann motiviert Euch im
Vorstand doch so rechtzeitig, dass es gar nicht
erst heiBen muss, aber das hat doch immer
diese oder jener gemacht... Nein, tatsachlich
muss das sorgfaltig geplant und immer wie-
der gelibt werden. Die Basis dafir bildet das
Bewusstsein: Ganz gleich, wer ein Arbeitsfeld
im Vorstand besetzt - die Verantwortung fir
alle Entscheidungen tragen immer alle Vor-
standsmitglieder gleichermal3en.
Fur hilfreich erachte ich hier die Einrichtung
von themenbezogenen kleineren Vorstands-
Arbeitsgruppen. Ein Schatzmeister mit einer
zwei- bis drei-kdpfigen Finanzgruppe oder
die Vorsitzende mit einem kleinen Team fir
die Offentlichkeitsarbeit und/oder die Mitar-
beiterfiihrung, dazu regelméafig wechselnde
Sitzungsleitung - so lassen sich Vorstands-
entscheidungen gut vorbereiten und die Ver-
antwortung deutlich besser auf mehrere
Schultern verteilen.
Aber leider heift das jetzt noch lange nicht,
dass sich nun alle auch begeistert um den frei
werdenden Vorsitz reilen. Selbst bisherige
zweite Vorsitzende winken da haufig ab:
Stellvertretung ja, Vorsitz nein danke.
Ein paar Tipps konnen vielleicht helfen, dieser
Falle im Vorwege zu entgehen:
B Immer gemeinsam: Auch Vorstande mit
Funktionszuweisung sollten sich stets als
Team verstehen — und danach handeln. Neh-
men Sie daher auch Aufgaben wie 6ffentliche
Auftritte, Treffen mit Sponsoren u.d. mog-
lichst zusammen mit einem anderen Vor-
standsmitglied wahr und lassen Sie sich auch
mal vertreten.
B Transparenz macht stark: Der standige TOP
,Berichte der Vorstandsmitglieder” auf den
Sitzungen sorgt flr stetig gleiches Informati-
onsniveau im Gremium. Wenn alle knapp und
prazise — oder wenn die Aktivitdten besonders
umfangreich oder bedeutsam waren, auch
einmal vorab schriftlich und ausfiihrlicher —
Uber die Arbeit nach der letzten Vorstandssit-
zung informieren, kommen alle auf den glei-
chen Wissensstand.
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Und nicht vergessen: Die Sitzungsleitung soll-
te von allen Vorstandsmitgliedern im Wechsel
Ubernommen werden.

B So knapp wie moglich, so viel wie notig:
Samtliche Stichworte sollten im Sitzungspro-
tokoll festgehalten und verstandlich/ nach-
vollziehbar ausgefiihrt sein. Wer lediglich rei-
ne Ergebnisprotokolle anfertigt, genligt zwar
der Dokumentationspflicht — aber diese Form
hilft leider nicht, die Arbeit bzw. Entscheidun-
gen auch deutlich spater noch (auch fur
Nachfolgende) nachvollziehbar zu machen.
B Gemeinsam im Vorstand liberlegen: Wel-
che besonderen Fadhigkeiten fehlen in unse-
rem Team? Wollen wir fiir besondere Themen
Mitglieder zu einer befristeten Mitarbeit im
Vorstand zu bewegen? Diese Frage kann ein
Vorstand selbst entscheiden, hierzu bedarf es
keiner Formalien. Die Gelegenheit zu ergrei-
fen kann moglicherweise Nachfolgegerege-
lungen greifbarer machen. Aber auch hier
halt die Wirklichkeit der Theorie nicht immer
stand — gerade wenn es gilt, im Ehrenamt die
eigene, moglicherweise lange und routiniert
bewaltigte Arbeit plotzlich ,teilen” zu sollen.
Hier handeln viele noch frei nach dem Motto:
Bevor ich das erklart hab, hab ich es schneller
allein gemacht.

WIE GELINGT EIN
ERFOLGREICHER UBERGANG?
Dies waren alles nur Anregungen. Sie kdnnen
Ubergidnge geschmeidiger gestalten, aber sie
passen nicht immer und Uberall. Sie machen
in jedem Fall Miihe, aber sie garantieren kei-

nen Erfolg.

Ob ein Ubergang im Kinderschutzbund ge-
lingt, hangt ganz entscheidend auch von der
jeweils personlichen Bindung einer ausschei-
denden Person zum Verband ab:

[

o
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Aber man sollte auch ein gutes Stiick loslassen,
vor allem von Amtern. Idealerweise bleibt man

trotzdem eine Kinderschtitzerin bzw. ein Kindersch(itzer —
aktiv oder auch nur im Herzen.

¥ von ihrem Mut und ihrer Kraft zum
Loslassen,

¥ von der Bedeutung, die das Amt fir sie
personlich hat (mit der Aufgabe des Amtes
verschwindet auch immer ein Stlickchen
»,Macht”),

¥ und auch davon, wie hoch die Person ihre
eigene Bedeutung einschatzt. (Hand aufs
Herz: Die Botschaft,Du bist einfach uner-
setzlich” tut jeder Seele eben gut.)

Deshalb kann auch manchmal ein,Abschied
auf Raten” helfen: Man gibt seine Vorstands-
funktion auf und engagiert sich dafiir kinf-
tig ehrenamtlich in einem praktischen Ar-
beitsfeld. Zum Beispiel wirkt man bei allen
Festen und Feiern an den Vorbereitungen
mit — aber statt des gewohnten Mikrofons
nimmt man auf dem Fest jetzt die Kuchen-
schaufel in die Hand. Jede/jeder scheidende
Vorsitzende muss das fir sich selbst ent-
scheiden - sollte dartiber aber auch mit der/
dem Neuen sprechen.

Auch das Gegenteil - ein volliges Loslassen -
kann fir alle Beteiligten der richtige Weg sein.
Dann sieht man sich nur noch auf der Mitglie-
derversammlung und bei besonderen Gele-
genheiten. Um dort vielleicht Giberrascht fest-
zustellen, wie gut und vielleicht auch anders
(oder sogar besser?) die Dinge laufen, fiir die
man selbst so lange verantwortlich war.
Versuche, das Wissen und die Erfahrung aus-
geschiedener Vorstandsmitglieder durch da-
fur besonders eingerichtete Beirate o0.a. fiir
den Verband weiter nutzbar zu machen, ha-

ben sich nach meinem Wissen weniger be-
wabhrt. Es ist sehr gut und richtig und eine
wunderbare Anerkennung der geleisteten
Arbeit, diesen engagierten Menschen nach
ihrem Ausscheiden die Ehrenmitgliedschaft
oder den Ehrenvorsitz zu verleihen - aber ein
Auftrag fur Weiterbeschaftigung’, jetzt nur
unter anderem Titel, ist das nicht.

Jenseits davon ist der Wunsch nach bleiben-
der Verbindung nach dem Ausscheiden sehr
verstandlich, schon weil es nicht nur um die
Arbeit, sondern auch um die Kolleginnen und
Kollegen geht, die oft zu Freunden geworden
sind. Auch und gerade sie méchte man nicht
zurlcklassen. Eine sehr gute Einrichtung fin-
de ich hier fiir ehemalige Aktive das Angebot
eines ,Oldie-Stammtisches’, der richtig Spal3
machen kann. Ladt die Gruppe von Zeit zu
Zeit dann auch noch ein amtierendes Mit-
glied des Vorstandes zu sich ein, so bleiben
auch die Ehemaligen am Puls der Zeit ihres
Kinderschutzbundes.

ZU GUTER LETZT
Bei den Ubergéngen im DKSB-Ehrenamt sind
die Mechanismen kaum anders als im Beruf:
Nach dem Ausscheiden kann und darf man
sich weiter eng verbunden fiihlen, kann und
darf man Rat geben (wenn er gewiinscht
wird), kann und soll man weiter Anteil neh-
men. Aber man sollte auch ein gutes Stlick los-
lassen, vor allem von Amtern. Idealerweise
bleibt man trotzdem eine Kinderschitzerin
bzw. ein Kinderschiitzer - aktiv oder auch nur
im Herzen. Und nutzt vielleicht die gewonne-
ne Zeit dafir, sich endlich jenen Dingen zu
widmen, die man schon langst tun wirde,
wenn die alltdgliche Arbeit im Vorstand nicht
so viel Zeit gebraucht hatte...
Ja,,die Neuen” machen vielleicht alles anders
als wir. Aber sie machen — und das in aller Re-
gel prima. Es lauft doch! Auf den Mitglieder-
versammlungen, 6ffentlichen Veranstaltun-
gen oder den Kinderschutztagen kénnen wir
uns weiterhin davon liberzeugen.
Zu guter Letzt bin ich nun gespannt, was mir
selbst meine eigenen Vorschldge so bringen
werden! Sie wissen ja, auch ich bin gerade in
der Ubergangsphase - und da schleichen
sich auch bei mir so langsam die Abschieds-
wehen ein. Ganz sicher wird mir der DKSB
auch fehlen. m
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Umweltschutz, Naturschutz, Klimaschutz -

diese Themen beschaftigen den Kinderschutzbund schon
seit vielen Jahren. Weil es um nichts weniger geht als
um die Zukunft der Kinder von heute und morgen.

Wussten Sie schon? Die Barbie istim Sommer
2019 ihrer rosaroten Glitzerwelt entstiegen
und macht seitdem als Modell,,Umweltschiit-
zerin” Karriere. In brauner Arbeitshose, rusti-
kalem Hemd, festem Schuhwerk und mit put-
zigem Affchen dabei. Aber fiir jede dieser so
beliebten Puppen istirgendwann die Zeit ab-
gelaufen. Dann steht's diister um den Um-
weltschutz - denn die diinne Plastikdame be-
steht nach wie vor aus einem komplexen
Kunststoffmix, Weichmacher inklusive. Barbie
kdnnte second hand weitergereicht oder, so-
weit vorhanden, in einer Wertstofftonne ent-
sorgt werden. Sonst endet sie im Restm(ill. In
den Gelben Sack darf sie jedenfalls nicht,
denn der ist nur fiir Leichtverpackung.

PLASTIKWELT
Galt der vielseitige Kunststoff nach seiner Ent-
deckung im 19. Jahrhundert schnell als Wun-
der, so ist er mittlerweile zum Fluch mutiert.
Ob als Verpackungsmiill oder als anderer Ab-

fall: Plastik Gberflutet heute alle Meere und ist
unbestritten bedrohlich. Im Jahr 1950 wurden
weltweit ,nur” 2,1 Millionen Tonnen produ-
ziert, 65 Jahre spater waren es jahrlich sage
und schreibe 406 Millionen Tonnen Plastik,
also rund 193 mal so viel! Dazu trugen sicher
auch absurde Plastikfolien um einzelne Gur-
ken und um (geschalte!) Bananen bei. Oder
Plastikverpackungen um glutenfreies Bio-
Brot, das in seiner Hille zusatzlich noch in ei-
ner Plastikschale liegt.

Nach aktuellen Schatzungen landen pro Jahr
verheerende 4,8 bis 12,7 Millionen Tonnen
Plastik im Meer. Das entspricht einer Lastwa-
genladung - pro Minute! Ein GroB3teil davon
schwimmt in der Tiefe oder sinkt auf den
Meeresboden. Zu den bekannten Folgen hat
der OV Bocholt iibrigens ein Oko-Theater
veranstaltet. Zusammen mit dem ortlichen
Entsorgungsbetrieb ESB lud der Ortsverband
400 Kinder zur kostenfreien Auffiihrung des
mitreiBenden Stiickes ,Motte will Meer” ein.
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Dort lernten die Kleinen u.a.:Im Wasser beno-
tigt eine Plastikflasche etwa 450 Jahre, bis sie
zersetzt ist, an Land dauert es noch langer.
Ubrigens: Mindestens ebenso lange braucht
eine Babywindel, bis sie sich in Nichts auflost.
Weil auch sie aus sehr ,bestandigem” Materi-
almix besteht.

KEIN HALT VOR KINDERN
Nicht oder nur schwer zu sehen sind dagegen
die gesundheitsgefahrdenden Weichmacher
im Produkt sowie Mikroplastik, also Teilchen



Fotos (2): OV Gorlitz

+ e

Nistkastenbauer und Bewasserungstechniker: , Kleine Gartenzwerge” des OV Gorlitz bei der Arbeit

unter finf Millimeter. Diese verbreiten sich
gern auch von Spielplatzen mit Kunststoffbe-
lag. Die Hauptquelle ist jedoch der Abrieb
von Autoreifen. Dabei machen Mikroplastik
und Weichmacher keinen Halt vor Mensch
und Tier, auch Uber die Nahrungskette gelan-
gen sie dorthin. Eine aktuelle Studie des Um-
weltbundesamtes mit dem Robert-Koch-In-
stitut kam zu dem besorgniserregenden Er-
gebnis, dass die meisten Kinder und Jugend-
lichen in ihren Korpern Riickstande von Plas-
tikinhaltsstoffen haben, meistens Weichma-
cher. Besonders betroffen sind die Jingsten
zwischen drei und fiinf Jahren.

Aus dem breiten Umweltthema ist das Plastik-
problem zwar nur ein kleiner, jedoch wichtiger
Ausschnitt. Denn es tragt zum Klimawandel
bei, also zur von Menschen verursachten Er-
derwdrmung. Weil Kunststoffe in jeder einzel-
nen Lebensphase Treibhausgase freisetzen
(hauptsachlich CO2) - von der Herstellung
Uber den,natlrlichen” Zersetzungsprozess bis
hin zu ihrer Verbrennung in der Millanlage.

UMWELTSCHUTZ UND KINDER-
SCHUTZ GEHOREN ZUSAMMEN
Der Kinderschutzbund hat immer die Kinder
und ihre Bedingungen fiir ein gesundes Auf-
wachsen im Blick. Daher gehdren auch Klima-
schutz, Umweltschutz und Kinderschutz zu-
sammen! Es ist also nur richtig, dass sich der
DKSB fiir den Umwelt- und Klimaschutz enga-
giert und auch die ,Fridays for future”-Bewe-
gung untersttzt. Hier kdmpfen Kinder welt-
weit lautstark fir ihre Zukunft und die der

nachfolgenden Generationen.

Auch in diesem Zusammenhang ist es so
wichtig, dass der DKSB auf die Aufnahme
der Kinderrechte ins deutsche Grundgesetz
drangt. Waren sie dort, so hatten Kinder ver-
fassungsmaflig gesicherte Rechte auf best-
mogliche Gesundheit, die ohne eine gesunde
Umwelt nicht gedeihen kann. Und Kinder
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hatten auch das verbriefte Recht auf auf Be-
teiligung in allen sie betreffenden Belangen.
Dann kdnnten sie mitreden bei Entscheidun-
gen, die unmittelbare Auswirkungen auf ihr
Leben sowie das zukiinftiger Kinder haben.
Also wenn das kein ,Belang” ist! Folgerichtig
wird der Kinderschutzbund auch auf dem
Weltkindertag im September 2020 die Kin-
derrechte mit dem Umweltthema verkniip-
fen, zur zentralen Botschaft machen und dies
mit bundesweiten Aktionen unterstreichen.

VERANTWORTUNG -
GANZ PRAKTISCH

Jenseits der engagierten Lobbyarbeit wid-
met sich der DKSB dem Umweltthema und
seinen Folgen auch in seiner praktischen und
padagogischen Arbeit. Die folgenden Bei-
spiele zeigen exemplarisch das breite Spek-
trum der Initiativen und Projekte, die unzahli-
ge Orts- und Kreisverbande auf die Beine stel-
len. Hier wird eine Nisthilfe fiir Insekten er-
richtet wie etwa im OV St. Ingbert, dort ent-
stehen Fahrradwerkstatten wie z.B. im Ju-
gendhaus ,Eule” des OV Dresden oder ,Bie-
nenprojekte” wie im OV Boblingen. Und alles
der Umwelt zuliebe. Auch der Verzicht auf
Luftballons, die an Festtagen zum Himmel
steigen, ist dem Kinderschutzbund selbstver-
standlich geworden.

Der KV Ostholstein hat sich zum Thema
schon im Jahr 2011, also vier Jahre vor der
richtungsweisenden Weltklimakonferenz in
Paris, mit einer bemerkenswerten und um-
fangreichen ,Umwelterklarung” positioniert.
Bereits zuvor hatte der Kreisverband unter
Beteiligung von Kindern und Mitarbeitenden
ein Umweltmanagementsystem an fiinf sei-
ner Standorte in seiner Arbeit etabliert, um
die direkten und indirekten negativen Um-
weltauswirkungen seiner Tatigkeiten zu mini-
mieren. Dazu existiert beim Kreisverband
gleich ein ganzes Handbuch. Ziel bleibt die

Einsparung von Wasser, Strom und Ol bzw.
Gas in eigenen Einrichtungen. Als Zertifikat
darf der Kreisverband dafiir das europdische
Umweltsiegel EMAS (Eco-Management and
Audit-Scheme) fiir gepruftes freiwilliges Um-
weltmanagement fiihren.

VARIANTEN IM RECYCLING

Fir einen Ressourcen schonenden Umgang
engagiert sich auch der OV Neumdinster u.a.
mit seinem Projekt ,gesprachsSTOFF” Das
Zauberwort dieses interkulturellen Handar-
beitsprojektes heiflt Upcycling: Aus bereits
vorhandenen Stoffen und anderen Materia-
lien entstehen in gemeinschaftlicher und an-
geregter Runde neue niitzliche Dinge. Dem
OV Wuppertal geht es wie auch dem OV Aa-
chen und anderen Gliederungen ebenfalls
darum, Ressourcen zu sparen. Oft geraten da-
fur ausrangierte Handys in den Fokus. Diese
werden von den Ortsverbanden gesammelt,
damit das edle Innenleben recycelt werden
kann. Kupfer, Gold, Silber, Kobalt sowie ande-
re wertvolle Metalle und Erden spielen eine
bedeutende Rolle, auch wenn ein einzelnes
Gerdt davon jeweils nur wenig,im Bauch” hat.
Aber die Menge der Smartphones macht's!
Immerhin kommen fiir samtliche Neugerate,
die in Deutschland pro Jahr tiber den Laden-
tisch gehen, allein mindestens 700 Kilo Gold
zusammen. Da erscheinen Schatzungen, wo-
nach hierzulande noch etwa 124 Mio. alte
Mobiltelefone in Schubladen schlummern,
plotzlich in anderem Licht.

+Recycling mal anders” hie3 ein Projekt im
Kinderhaus des KV Nordenham. Dabei ent-
standen von Kinderhand aus Materialien wie
Tetra-Paks, Fahrradschlauchen, leeren Konser-
vendosen oder alten Zeitschriften neue Krea-
tionen: z.B. Brieftaschen, kleine Roboter oder
Geschenktiten. Auch viele andere Ortsver-
bande werden mit ,ihren” Kindern in dhnli-
cher Weise kreativ. So kommen Madchen und
Jungen spielerisch mit dem Thema Miilltren-
nung bzw.-vermeidung in Beriihrung und las-
sen sich rasch fir den Umweltschutz begeis-
tern. Das beginnt bereits in den Kindergarten,
die in Tragerschaft des DKSB stehen. Hier sind
Projekte, die sich mit Umwelt- und Ressour-
cenfragen beschéftigen, standiger Alltag.

ICH SEHE WAS - UND DAS IST GRUN
Wer sich fiir eine Sache begeistert, wird auch
achtsam mitihrumgehen. Das zeigen zahlrei-
che Naturprojekte in verschiedenen Ortsver-
banden. Die Palette reicht im DKSB von Wald-
Kindergarten wie beim OV Neumdiinster oder
der Waldgruppe des OV Bad Segeberg tiber
die Projekte ,Waldentdecker unterwegs” im
OV Karlsruhe und ,Dem Wald auf der Spur”



im KV Altenkirchen bis hin zum intensiven
Ferienangebot, das beim OV Eschweiler z.B.
tagelang und variantenreich unter dem Titel
,Was kann ich fiir die Umwelt tun?” stand. Ef-
fektvoll war auch die,Griine Ferienwoche” im
Kinder- und Familientreff ,Kidrolino” des OV
Gorlitz. In diesem Ortsverband bilden Kinder
Verantwortungsbewusstsein auch im aktuel-
len natur- und umweltpadagogischen Ange-
bot,Kleine Gartenzwerge — Nachhaltige Gar-
tenarbeit” flr Sieben- bis 14-Jdhrige aus. Auf
dem Programm des von der Aktion Mensch
geférderten Projektes stehen u.a. Bewdsse-
rungstechniken, die Aufzucht zarter Pflanz-
chen oder der Bau von Nistkasten.

Ein schone Idee mit grofBer Wirkung hatte
auch der Regionalverband Freiberg: Er schuf
zum Andenken an seine plétzlich verstorbe-
ne Mitbegrinderin und Geschéftsfihrerin
Petra Straube an ihrem ersten Todestag 2019
einen naturnahen Ort fir Kinder in seiner Kin-
dertagesstatte Kibu. Dort entsteht ,Petras
Gartchen’, in dem schon ein erster gepflanz-
ter Baum bliht. In diesem Jahr kommen u.a.
ein Insektenhotel und ein Hochbeet hinzu,
das die kleinen Naturfans hegen und pflegen
werden.

Ebenfalls regelmafig bewirtschaften Kinder
des OV Bielefeld ihr eigenes,FaBa-Land". Das
liegt auf einem Schulbauernhof und méchte
sorgfaltig versorgt werden. Daneben wird die
umliegende Natur erforscht, z.B. die Lebewe-
sen in Bach und Teich. Nicht vergessen wer-
den darf auch der OV Wiesloch, der schon di-
verse Angebote realisiert hat, bei denen,Mut-
ter Natur” Erziehungspartnerin war. Zu einem
,Naturerlebnis-Camp” mit Fachscout ladt wie-
derum der OV Kempen aktuell ein. Hier kon-
nen sich,wilde Vater und wilde Kinder” mitten
im Wald ein Wochenende lang mit sich und
ihrer griinen Umwelt beschaftigen.

ARMEL HOCH UND LOS!
In allen beispielhaften Aktivitdten des DKSB,
von denen hier nur wenige erwahnt sind, er-
fahren Kinder hautnah: Ich kann auch selbst
etwas zum Schutz der Umwelt und Natur bei-
tragen! Die Begeisterung daflir kommt ganz
von allein, wenn der Wald mit seinen Gerau-
schen und Duften die Sinne beriihrt oder aus
kleinen Samen wundersam Stangel, Blatt-
chen und Bliten werden. Weniger Freude
macht da wohl das Millsammeln, kénnte
man annehmen. Aber weit gefehlt — Eltern
und Kinder sind in vielen Ortsverbanden mit
Feuereifer dabei! Beste Beispiele daflir waren
Aktionen, wie sie z.B. vom OV Bad Bevensen,
OV Peine oder OV Burgdorf organisiert wur-
den. Als interkulturelle Veranstaltung initiier-
te das der OV Bad Lauterberg. Gemeinsam

mit Gefliichteten hoben Klein und Grof3 acht-
los liegen gelassenen Abfall auf und besich-
tigten eine Entsorgungsanlage. Andere Akti-
vitdten, etwa ein toller Workshop des OV Ot-
tobeuren, waren eher auf die Frage der Mill-
vermeidung gerichtet.

Eine spezielle Form der Wiederverwertung
bereichert den OV Gifhorn. Genauer gesagt:
das Geldnde seines Kinderhauses. Dort steht
seit November 2019 ein groBes Kletter- und

Rutschgeriist aus recyceltem Plastik — ein Er-
gebnis des,Clean up Day” am 21. September
2019 zum Millsammeln, ausgerufen von RTL.
Bundesweit kamen 185.000 Kilo Abfall zu-
sammen, davon allein 15.000 Kilo Plastik. Da-
raus fertigte eine Recycling-Firma Spielgera-
te, eines davon steht nun beim OV Gifhorn.
Der Ortsverband will daran jetzt mit eigenen
Umweltpadagogik-Projekten ankniipfen. m
Swaantje Diisenberg, Redaktion

BESCHLOSSEN & VERKUNDET

Auch in den Beschliissen des DKSB auf seinen jahrlichen Mitgliederversammlungen spiegelt
sich das Umweltbewusstsein des Verbandes seit langem wider. Hier einige Beispiele.

1983: Der DKSB will sich fiir eine umfassendere Aufklarung tiber schadliche Auswirkungen von
Chemikalien u.a. im Trinkwasser, in der Luft und im Boden einsetzen. (auf Antrag des OV Miinster)
1984: Der Bundesvorstand soll sich um das Problem kiimmern, dass immer mehr Kinder von
Emissionen geschadigt werden. (auf Antrag des OV Lorrach).

1986: Der DKSB soll an allen entscheidenden Stellen darauf einwirken, dass im regionalen Funk
und Fernsehen nach dem Wetterbericht Informationen tUiber den Grad der Luftverschmutzung
und die entsprechende Gesundheitsgefahrdung fiir Kinder gesendet werden.

(auf Antrag des OV Freiburg)

1991: Im umfassenden Beschluss,Politik flir Kinder/Gesundheit von Kindern” wird betont, dass
die Lebenswelten der Kinder gesund gestaltet werden missen. Daran kniipft der DKSB zahlreiche
Forderungen insbesondere auch zur Festlegung von Grenzwerten und Umweltvertraglichkeit.
Beides soll sich an Kindern bzw. Sduglingen ausrichten. (auf Antrag des Bundesvorstand)

1993: Der DKSB will Giber die Gefahrdungen von Kindern und Jugendlichen durch bodennahes
Ozon informieren. (auf Antrag des KV Augsburg)

2003 verabschiedet der Gesamtverband sein Leitbild. Darin heif3t es u.a.:,Wir bestehen darauf,
dass alle gesellschaftlichen Krafte die Umwelt nachhaltig schonen, damit gesunde Lebensbe-
dingungen fiir die heutigen Kinder und kiinftige Generationen erhalten bleiben”

2007: Mit dem programmatischen Beschluss,Okologische Kinderrechte — Nicht nur reden, endlich
handeln!” will der DKSB darauf hinwirken, dass bei allem politischen Handeln, u.a. zu Fragen des
Klimawandels, die Interessen der Kinder zur zentralen Messlatte werden. (auf Antrag des LV Bayern)
2014 verabschiedet der DKSB sein neues ,Kinderpolitisches Programm®. Klimawandel und
Umweltkatastrophen werden darin explizit als Gefahrdungen von Kindern benannt. Gefordert
werden u.a. der Schutz der Umwelt fir ein gesundes Aufwachsen sowie die grundsatzliche
Orientierung an Sauglingen bei der Festlegung von Grenzwerten fuir Schadstoffbelastung. m dii
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| t auf gewaltfreie Erziehung

Wir konnen uns Noch
nicht zurdicklehnen”

In diesem Jahr feiern wir 20 Jahre Recht auf gewaltfreie Erziehung in Deutschland.

Der Kinderschutzbund hatte einen entscheidenden Anteil daran, dass das Gesetz zur
Achtung der Gewalt in der Erziehung nach zdhem Ringen im Jahr 2000 im Biirgerlichen
Gesetzbuch (§ 1631 Abs. 2) endlich verabschiedet wurde. Im folgenden Interview zieht
DKSB-Vizeprasidentin Prof. Dr. Sabine Andresen eine Zwischenbilanz. Die Erziehungs-
wissenschaftlerin mit dem Schwerpunkt (sexualisierte) Gewalt gegen Kinder forscht und
lehrt an der Universitat Frankfurt. Sie wurde von Joachim Turk, Journalist, Digital-Experte
und fir den DKSB-Bundesvorstand in der KSA-Redaktion, dazu befragt, was bisher
erreicht wurde und was noch zu tun ist, um Kindern und Jugendlichen ein gewaltfreies

Aufwachsen zu ermoglichen.

Es hat viele Jahre gedauert, bis das Recht
des Kindes auf gewaltfreie Erziehung am
2.11. 2000 gesetzlich festgeschrieben
wurde. Welche Rolle hat der Kinderschutz-
bund dabei gespielt?

& Er war ein ganz wichtiger Akteur. Nur ein
starker Verband kann solche Forderungen
beharrlich und mit einem langen Atem
durchsetzen.

Warum dieser Einsatz fiir eine
gesetzliche Regelung?

® Gewalt gegen Kinder zu bekampfen ist ja
eine ureigene Aufgabe des DKSB. Dieser
herausragende Aspekt des Kinderschutzes
war zunachst paternalistisch, also bevor-
mundend interpretiert im Sinne von: Wir
wissen, was gut ist flr die Kinder. Aber die
Einstellung hat sich verandert. Inzwischen
geht es starker darum, das Engagement aus
der Sicht der Kinder zu betrachten. Darum
ist die Forderung konsequent, Kindern
eigenstandige Rechte zu gewdhren und fiir
das Recht auf gewaltfreie Erziehung einzu-
treten. Auch aktuell ist der Kinderschutz-
bund hier ganz aktiv. Uns geht es darum,
dass Kinderrechte umfassend, und zwar mit
starken Beteiligungsrechten und dem Vor-
rang des Kindeswohls, im Grundgesetz
verankert werden. Kinderschutz wird heute
Uber Kinderrechte definiert, an denen die
Erwachsenen ihr Handeln ausrichten.
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zu erziehen. Viele Mitter und Vdter thema-
tisieren aber auch Beratungs- und Unter-
stitzungsbedarf, vor allem in Krisen. Und
welches Eltern-Kind-Verhaltnis kennt keine
Krisen? Deswegen brauchen sie einen guten
Zugang zur Erziehungsberatung. Hier ist
einmal mehr unsere Kreativitat gefragt, um
Eltern neben Elternkursen tiber mehrere
Abende auch andere, niedrigschwellige
Zugangswege zu erdffnen. Das halte ich

fur umso wichtiger, weil Gewalt in der Er-
ziehung leider noch nicht verschwunden ist.
Wie haben gentligend Fallzahlen, auch aus
der Kriminalitatsstatistik, die dies nach wie
vor belegen. Wir kdnnen uns also selbst
nach 20 Jahren nicht zurlicklehnen, auch
wenn der DKSB schon heute ein breitge-
fachertes Angebot fiir Eltern zur gewalt-
freien Erziehung hat.

Gewalt ist vielfaltig —

wie lasst sie sich definieren?

® Im Hinblick auf Kinder und Jugendliche
pladiere ich flr einen weit gefassten Ge-
waltbegriff. Wir missen die Gesellschaft
dafir sensibilisieren, dass es zum Beispiel
auch verbale Gewalt gibt, dass Kinder und
Jugendliche auch eine standige Herabset-
zung als Gewalt wahrnehmen.

Verandert sich eine Gesellschaft,

die Gewalt aus der Erziehung verbannt?
® Ich bin mir sicher, dass sie sich verandert,
wenn sie sich auf Gewaltfreiheit gegentiber
den Jiingsten verstandigt. Kinder und Ju-
gendliche kdnnen nicht tiberleben, ohne

zu vertrauen. Das Wissen, dass ihre Rechte
respektiert werden, inklusive des Rechts auf
korperliche und geistige Unversehrtheit,
entscheidet mit dariiber, wie sie zu ihrem so-
zialen Umfeld und zum politischen Gemein-
wesen stehen, ob sie ihm vertrauen kénnen.
Dieses Vertrauen ist grundlegend fiir eine
demokratische Gesellschaft. Gewalterfah-
rungen brechen dieses Vertrauen.
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Schon fiinf Jahre nach Einfiihrung des
Gesetzes wiirdigte die damalige Justiz-
ministerin Brigitte Zypries das Recht auf
gewaltfreie Erziehung als Erfolg.

Wie sieht die heutige Bilanz aus?

® Wenn wir uns Studien anschauen, weist
die grundsatzliche Haltung von Eltern klar in
die richtige Richtung. Die gro3e Mehrheit
der Eltern ist gewillt, ihre Kinder gewaltfrei




Nach meinem Eindruck gibt es in der
Gesellschaft hier und da den Trend,
Gewalt und Zwang gegen Kinder in
bestimmten Féllen zu akzeptieren.

 Ja, diese Beobachtung mache ich auch.
Derzeit wird zwar kaum jemand 6ffentlich
fiir Gewalt in der Erziehung pladieren, aber
die Decke ist diinn, wenn es um Respekt
gegeniber der Wiirde des Kindes geht.
Nicht immer ist das so deutlich sichtbar,
sondern kommt verklausuliert daher, etwa
in der Forderung, Kindern Grenzen zu set-
zen. Fragt man nach, werden mitunter Bilder
von gewaltvollem Zwang sichtbar. Ein auf-
rittelndes Beispiel lieferte die Dokumentati-
on,Elternschule” und die Reaktionen darauf.
Im Film werden gewaltférmige Szenen aus
einer Klinik vorgefiihrt — und die &ffentlich-
rechtlichen Medien sowie gro3e Zeitungen
empfehlen den Film allen Eltern als gutes
Beispiel fuir Erziehung.

Uber die Erziehung hinaus ist auch

das Aufwachsen vielféltig von Gewalt

in der Gesellschaft begleitet.

® Das ist richtig. Wir miissen uns zum
Beispiel bewusst machen, was Kinder und
Jugendliche erleben, wenn sie rassistisch,
z.B. wegen ihrer Hautfarbe, diskriminiert
werden, wenn sie wegen ihrer sexuellen
Orientierung stigmatisiert werden oder
wenn sie einen Fluchthintergrund haben.
Hier ist unser Verband aufgefordert, auch
seine fachliche Arbeit weiter und breiter zu
entwickeln. Wir sollten uns mit Handelnden
aus der antirassistischen Pddagogik und
Bildungsarbeit vernetzen. Wenn wir das in
unserer eigenen taglichen Arbeit an unserer
Haltung sowie in unserer Lobbyarbeit deut-
lich machen, werden wir in noch groBRerer
Breite engagierte Menschen gewinnen
kdnnen. Ein Ankniipfungspunkt dafiir bleibt
das Recht auf gewaltfreie Erziehung.
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Zwischenbilanz: DKSB-Vizeprasidentin Prof. Dr. Sabine Andresen im Gesprach mit ihrem Bundesvorstandskollegen Joachim Tiirk

Steigt die Zahl der Gewalterlebnisse

von Kindern und Jugendlichen durch

die Digitalisierung an?

& Die digitale Welt stellt eine enorme
Herausforderung auch in dieser Hinsicht dar,
neben allen Chancen, die sie bietet. Eine
unserer aktuellen Studien zeigt, dass Kinder
und Jugendliche in Schulen Gewalt und Aus-
grenzung erleben. Da ware zu fragen: Hat
der Kinderschutzbund das Potenzial, Biind-
nisse mit Schulen einzugehen? Lehrkrafte
berichten, dass sie kein Sensorium haben fiir
das, was da geschieht, oder dass ihnen die
Einbindung in ein Netzwerk fehlt, um die Be-
troffenen unterstiitzen zu konnen, aber auch
den Kindern und Jugendlichen beizustehen,
die helfen wollen, aber nicht wissen, wie.

Eine Gesellschaft, die schweigend
zuschaut?

® Das klingt so negativ, beriihrt aber einen
grundsatzlichen Punkt, der auch fiir die digi-
tale Welt gilt: Wie kdnnen wir all diejenigen,
die mitbekommen, wenn jemand zum
Beispiel im Chat fertiggemacht oder in der
Klasse immer ausgeschlossen wird, zum
Handeln befdhigen und aktivieren? Das gilt
sowohl fiir Gleichaltrige als auch fiir Erwach-
sene. Wir diirfen nicht in eine reine Tater-
Opfer-Betrachtung verfallen. Mein Pladoyer
zum Jahrestag der gewaltfreien Erziehung:
Wir missen es schaffen, dass sich alle zu-
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standig fiihlen, wenn sie sehen: Da erlebt
ein Kind Gewalt. Und dass sie sich Unter-
stitzung und Beratung holen kénnen.
Auch beim Kinderschutzbund.

Der Kinderschutzbund wollte den

20. Jahrestag der gewaltfreien Erziehung
am 30. April 2020 mit einem Fachtag in
Berlin wiirdigen. Diesen Termin hat der
Bundesvorstand wegen der aktuellen In-
fektionsgefahr durch das Corona-Virus ab-
gesagt bzw. auf den kommenden Herbst
verlegt. Was sind die Ziele des Fachtages,
was soll erreicht werden?

¥ Wir wollen natiirlich auch daran erinnern,
dass der DKSB ein wichtiger Akteur beim
Zustandekommen des Rechts auf gewalt-
freie Erziehung war. Darauf kdnnen die Mit-
glieder auch stolz sein. Aber im Mittelpunkt
steht die Frage: Wo sehen wir weitere
Herausforderungen, damit das Recht auf
gewaltfreie Erziehung und auf gewaltfreies
Aufwachsen weiterentwickelt wird? Und
welche neuen Ankniipfungspunkte gibt es
fur uns? Hierzu werden wir interessante
Ideen auch fiir die praktische Arbeit aus-
tauschen. Es wird wohl eine Mischung aus
,Das haben wir geschafft” und,Wo wollen
wir hin?” Auf dem Fachtag werden alle Teil-
nehmenden viele neue Impulse empfangen
und ganz sicher auch selbst einbringen. m



" Die machen . Schén/

Das Herz des Kinderschutzbundes ist die praktische Arbeit vor Ort. Ohne die Initiativen und Projekte
der Orts-, Kreis- und Landesverbande fur Kinder und Familien ware der DKSB nicht das, was er heute ist —
namlich die Lobby fir Kinder! Hier einige Beispiele fiir das tolle Engagement.

US DER DKSB-PRAXIS

ENGAGEMENT
wirdigen

A MIT DEM BUNDESVERDIENST-
KREUZ: Die Vorsitzende des KV GroR3-
Gerau, Elke Anthes, wurde mit dem
Bundesverdienstkreuz am Bande geehrt.
Sie setzt sich seit GUber 25 Jahren im Kreisver-
band fiir Kinder, Jugendliche und Familien
ein. Unter anderem initiierte sie die Kita
,Flohkiste” sowie eine kreisweit einmalige
Trauergruppe und ein Trauercafé fiir Kinder
und Jugendliche. Elke Anthes empfing die
Auszeichnung von Staatssekretar Patrick
Burghardt, der ihre auBBerordentliche Tat-
kraft, Konsequenz und Ausdauer wiirdigte.

3 ksbgg.de
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A MIT EINEM BURGERAMTSPREIS:
Der OV Trier konnte fiir sein integratives
Projekt,Kultur und Kreativitat ohne Gren-
zen"” den Blirgeramtspreis der Stadt Trier
2019 entgegennehmen. Die mit 1.000 Euro
dotierte Auszeichnung belohnt tiberragen-
des und nachhaltiges Engagement fiir das
Gemeinwohl.

@D kinderschutzbund-trier.de

DURCH SPENDEN: Auch FuBballfans in
Freiburg/Breisgau wertschatzen die Arbeit
des KV Freiburg/Breisgau-Hochschwarz-
wald. Sie spendeten dafiir bei einem Heim-
spiel ihres Bundesliga-Clubs SC Freiburg im
Februar ihre Getrankebecher. Der Kreisver-
band konnte an diesem Tag tiber 4.000 Be-
cher einsammeln. Der Erl6s aus dem Pfand
fliet nun in die neuen Ausbildungen zum
Begleiteten Umgang sowie ins Projekt Famili-
enpaten des Freiburger Kinderschutzbundes.
D kinderschutzbund-freiburg.de

KINDER stéirken

IN SCHULEN: Am,Behaupte-Dich-gegen-
Mobbing-Tag” am 22. Februar thematisierte
der LV Bayern 6ffentlich die Mobbing-Proble-
matik an Schulen. Er verwies auf ihre zuneh-
mende Entwicklung und nahm Schulen in die
Pflicht, konsequent gegen Mobbing vorzuge-

hen. AuBerdem richtete er sich mit der Bot-
schaft,Du kannst etwas dagegen tun — Du
bist nicht allein” auch direkt an von Mobbing
betroffene Kinder und Jugendliche. Ihnen
wurden Moglichkeiten aufgezeigt, sich helfen
zu lassen und auch sich selbst zu starken.
@ kinderschutzbund-bayern.de

Kinder vor Missbrauch schitzen
Wiid S 8l EIbern Guah hifen

A DURCH ANGEMESSENE ERZIE-
HUNG: ,Kinder vor Missbrauch schiitzen.
Machen Sie Ihr Kind stark!” titelt ein gelunge-
ner Flyer des OV/KV Fulda. Der Offentlichkeit
vorgestellt wurde das praventive Werk auf ei-
ner Talk-Runde mit vielen Gasten, regionalen
Fachleuten sowie Jollydent e. V., dem Haupt-
sponsor des OV Fulda. Der Flyer wurde von
Ehrenamtlichen im Ortsverband entwickelt
und von Annika Heller sensibel illustriert.

Die pragnanten Aussagen kommen weder
moralisierend noch verharmlosend daher,
sondern unterstiitzen Eltern bei der Erzie-
hung im Hinblick auf das Risiko Missbrauch.
Mittlerweile gibt es den Flyer auch in vier
weiteren Sprachen. Er liegt in kinderarzt-
lichen Praxen, Kitas und Grundschulen im
Raum Fulda aus und begeistert alle. Deshalb
will der OV Fulda den Flyer auch anderen
interessierten Ortsverbanden zur Nutzung
gegen ein Entgelt zur Verfligung zu stellen.
@ kinderschutzbund-fulda.de
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Aktivitdten ERWEITERN

A

A GENERATIONEN MITEINANDER:
Das 8. LeihgroBelterntreffen des OV Linden-
berg ermdglichte wieder regen Austausch.
Auch neue LeihgroReltern kamen dabei
»auf den Geschmack” - nicht zuletzt durch
Familien, die dieses Angebot schon nutzen.
Ein weiteres neues Projekt des OV:

Die altere Generation liest Kindern vor

und spielt mit ihnen alte Kinderspiele.

@ kinderschutzbund-lindenberg.de

A FERIENBETREUUNG: Sie wurde vom
OV/KV Bad Kreuznach bisher nurim Som-
mer angeboten. Jetzt weitet der OV sein Pro-
gramm auf alle Schulferien aus. Immer mit
dabei: das, Spielmobil Knallfrosch’, ein altes
Feuerwehrauto. So werden taglich 20 Kinder
auf dem Platz der Kinderrechte sowie in den
nahen OV-Rdumen betreut.

D kinderschutzbund-bad-kreuznach.de

KEVIN heil3t der neue ,Mitarbeiter” im

LV Sachsen in Gestalt einer gezeichneten
Eulenfigur. Sie wirbt fiir das Weiterbildungs-
angebot des LV in seinem neuen Fortbil-
dungsnewsletter. KEVIN steht fiir: kompe-
tent, einzigartig, vertrauenswiirdig, innovativ
und nachhaltig. Das Maskottchen ist in
einem Teamprojekt entstanden, der dazuge-
horige Clip wurde in einem Dresdner Trick-
filmstudio aufgenommen.

@ kinderschutzbund-sachsen.de

EINEN REKORD erzielte die diesjahrige
Sammelaktion des privaten rheinland-
pfalzischen Radiosenders RPR1 und des
Vereins,RPR Hilft“: 240.000 Euro zugunsten
des DKSB Rheinland-Pfalz! Die Summe
wird gerecht unter den 23 OV/KV und dem
Landesverband aufgeteilt. Das Geheimnis
des Sammelerfolgs: Enge Abstimmung des
DKSB mit dem Sender und regelmafige
Radioberichte Uber die Kinderschutzarbeit —
mit guten Praxisbeispielen und tberzeu-
genden Interview-Partnerlnnen aus dem
Kinderschutzbund Rheinland-Pfalz.

@3 kinderschutzbund-rlp.de

DIALOGE fiihren

MIT GASTEN AUS FINNLAND: Beim

LV Berlin hat sich eine 28-kopfige Fachkrafte-
delegation aus Finnland Giber Kinderarmut,
Kinderrechte und Bildung informiert.

Beide Seiten freuten sich iber den regen
fachlichen Austausch. Dabei zeigte sich:
Kinder und Familien in Finnland stehen vor
dhnlichen, aber nicht ganz so stark ausge-
pragten Herausforderungen wie in Berlin.
@ kinderschutzbund-berlin.de

IM SPORTVEREIN: Der OV Diisseldorf
hat mit dem Fuf3ball-Bundesligaverein For-
tuna Dusseldorf eine Partnerschaft besie-
gelt. Gemeinsam sollen durch abgestimmte
MafBnahmen und Projekte die Kinderrechte
gestarkt, der Kinderschutz gesichert und die
gewaltfreie Erziehung geférdert werden.
Beide Partner stellen sich gegen jede Form
sexueller Gewalt an Kindern und werben
dafir, praventive MaBnahmen im Sportver-
ein umzusetzen. Dabei hat der OV den Ful3-
ballverein bei der Entwicklung und Umset-
zung eines Schutzkonzeptes begleitet.

2 kinderschutzbund-duesseldorf.de

IN SOZIALEN NETZWERKEN: Zum
Saver Internet Day am 11. Februar mahnte
der LV Schleswig-Holstein einen respekt-
vollen Umgang insbesondere auf Social
Media Plattformen an. Landesgeschafts-
fihrerin Susanne Glinther: ,Wenn Kinder
und Jugendliche in den sozialen Netzwer-
ken unterwegs sind, werden auch sie zu
Influencern.” Auch wenn der Empfangerkreis
deutlich kleiner ist als bei professionellen In-
fluencern. AuBerdem appelliert der Landes-
verband an Fachkrafte und Eltern, standig
mit den Kindern im Gesprach zu bleiben.
D kinderschutzbund-sh.de

JETZT BESTELLEN

STARKE KINDER
BRAUCHEN
STARKE
ELTERN

Endlich: Das Buch zum
DKSB-Elternkurs Starke
Eltern - Starke Kinder®
ist wieder erhaltlich!

Es kann direkt bei der
Autorin bestellt werden (s.u.).
Im Buch erfahren Mutter und Vater, wie ein
respektvolles Familienklima ohne Gewalt und
Briillerei, Gewinner und Verlierer entstehen

und gelebt werden kann. Der anleitende Er-
ziehungsstil setzt auf positive Autoritat und
positives Vorbildverhalten von Eltern. Korper-
liche Bestrafungen oder seelische Verletzungen
haben darin keinen Platz. Das Augenmerk liegt
vielmehr immer auf den Starken und Ressour-
cen aller Familienmitglieder. Das spiegelt sich
auch im Stil des gut verstandlich geschriebenen
Buches wieder. Das Werk unterstitzt Eltern bei
der Erziehung fabelhaft und kann unabhangig
vom Besuch eines Elternkurses gelesen werden.
Die Autorin Paula Honkanen-Schoberth hat
Erziehungswissenschaften, Psychologie und
Soziologie studiert. Sie ist ausgebildete Fami-
lientherapeutin und ehemals langjdhrige
DKSB-Bundesgeschéaftsfiihrerin. Die Eltern-
kurse Starke Eltern-Starke Kinder® wurden
maBgeblich von Paula Honkanen-Schoberth
zum Erfolg gefihrt.

Paulg
’0’7‘97@” y
eNSchobe
erth

Starit.
Arke Kinde,

r""‘?hen

Bestellung (10 Euro zzgl. Versand)
ausschlieBlich unter E-Mail:
Paula.Honkanen@t-online.de
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Jetzt in der 10. Runde!

Das Schultour-Team (v.l.n.r.): Ingrid Auth (OV/KV Fulda), Kristin PreuB (DKSB Bundesverband), Eisi Gulp,

ACKE
NEHT

SCHULTOUR

SN ERAFFINLIT

Jl Yy _

Nicoletta FeBmann und Sophia Kiister-Benkhofer (beide Condrobs) sowie Jorg Andersson (Knappschaft)

SEIT NUNMEHR 10 JAHREN sind die
Knappschaft und der Kinderschutzbund
mit ihrem gemeinsamen Projekt,Hacke-
dicht-Schultour der KNAPPSCHAFT“ bun-
desweit an Schulen unterwegs. Ein toller

Erfolg dieser wichtigen Arbeit zur Drogen-
und Alkoholpravention! Sie wird auch in
2020 fortgesetzt. Immer mit dabei: der
Kunstler Eisi Gulp mit einem tberzeugen-
den kabarettistischen Biihnenprogramm

zu diesem ernsten Thema sowie der Sucht-
hilfeverein Condrobs fiir die Nachbereitung
mit Eltern und Lehrkraften.

Vorbereitung der aktuellen ,Tournee”: Auf
Hochtouren Uberarbeitet die DKSB-Bundes-
geschaftsstelle Materialien, erstellt Presse-
mitteilungen, tauscht unzahlige Mails aus
und fiihrt noch mehr Telefonate. Dann geht
die Tour raus an diejenigen Schulen, die
sich flir einen Besuch beworben hatten.
Noch eine Stunde bis zum Auftritt: Vor
Ort macht Eisi Gulp einen letzten Sound-
und Lichtcheck - alles lduft! Projektleiterin
Kristin Preuf3 kontrolliert noch, ob der
Zugang zur Buihne frei ist und gentigend
Platze da sind.

15 Minuten vor dem Start: Eisi macht sich
hinter der Blihne warm, Kristin trifft letzte
Absprachen mit den Lehrkraften und der
Schulleitung. Noch fiinf Minuten, bis der
Vorhang aufgeht: die Schiilerlnnen neh-
men in der Aula Platz, gespannte Blicke,
Getuschel. Los geht’s — Spot und Musik an,
Eisi betritt die Bihne ...

Bundesweit haben bisher 47.000 Schiiler-
Innen die Hackedicht-Schultour miterlebt.
Die Nachbereitung erreichte bisher tiber
2.000 Lehrkrafte und rund 5.300 Muitter

und Vater. m jw

Infos zur Tour unter
www.hackedicht-tour.de

DKSB-PRASIDENT HEINZ HILGERS hat
das bundesweit 40. Kinderhaus BLAUER
ELEFANT® ausgezeichnet. Das Giitesiegel
liberreichte er dem Kinderhaus des

OV Sankt Augustin. Hier sind viele Hilfen
mit hoher Qualitat unter einem Dach
gebiindelt.,Und die Haltung stimmt’, be-
tont Hilgers. Kinder und Jugendliche zu
beteiligen und ihre Starken zu sehen sei
entscheidend fir ein gelingendes Auf-
wachsen. Im Anschluss freute sich die
OV-Vorsitzende Sybille Friedhofen auch
Uber die Starthilfe von 2.000 Euro, mit der
die HanseMerkur jedes neu zertifizierte
Kinderhaus unterstutzt. m jl

Festliche Verleihung: Biirgermeister Klaus Schumacher,
Gabriele Bitter (Kita-Leiterin), Martina Pulko
(HanseMerkur), DKSB-Président Heinz Hilgers,
OV-Vorsitzende Sibylle Friedhofen (v..n.r.) »>
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Gemeinsam mehr schaffen!

<« ,SCHWIMMEN 2020 heif3t eine gemeinsame
Aktion des DKSB mit der Deutschen Fernseh-
lotterie. Damit sollen mehr Kinder in Deutschland
Schwimmen lernen. Entsprechend sind alle Orts-
und Kreisverbande des Kinderschutzbundes in
diesem Jahr aufgerufen, im Rahmen von Ferienakti-
vitdten Schwimmkurse zu organisieren. Diese wer-
den von der Deutschen Fernsehlotterie finanziert.
Projektleiterin Martina Huxoll-von-Ahn (Bundesge-
schaftsstelle) registriert bereits gro3e Resonanz! m jw

<« FUR DIE KINDERRECHTE wollen der DKSB und
Repanet e.V. in diesem Jahr gemeinsam Gesicht
zeigen. Repanet ist ein Netzwerk von zertifizierten
Lackier- und Karosseriewerkstatten (in D, A und
CH). Dessen Vorstandsmitglieder Andreas Keller und
Margarita Debos haben 2.000 Euro an den DKSB ge-
spendet. Nun freuen sich beide Verbdnde auf einen
untiberhorbaren Aktionstag fiir die Kinderrechte

in 2020. m jw

B FUR STARKE ELTERN - STARKE KINDER® hat der DKSB Bundesverband im
Dezember 2019 wieder zwolf neue Kursleiterlnnen ausgebildet. Sie kamen aus ganz
Deutschland und der Schweiz in Berlin mit den Coaches Ralph Kortewille und Martina
Huxoll von Ahn zusammen.,Wir wollen nun mit Herzblut in unserer jeweiligen Region
Elternkurse anbieten und Eltern in ihrer Rolle starken’, berichteten z.B. die neuen Trainer-
innen Nicole Hiitten und Barbara Heuel vom OV Rosenheim im Anschluss. Fir die breite
Unterstlitzung der Eltern in der gewaltfreien Erziehung sind nun 12 weitere Kinder-
schiitzerlnnen zertifiziert. m

...........................................................

Mit Fachlichkeit begleiten

B STELLUNGNAHME: Die Bundesregierung will den Jugendmedienschutz reformieren.
Zum Referentenentwurf des entsprechenden Gesetzes war der DKSB-Bundesverband
zu einer Stellungnahme eingeladen. Seine Fachreferentin Dr. Anja Berger hat die Position
am 6. Marz 2020 im Bundesfamilienministerium vorgestellt. Darin begrii3t der Verband
grundsatzlich, dass der Jugendmedienschutz an die modernen Anforderungen einer
digitalisierten Welt angepasst werden soll. An vielen Stellen im Referentenentwurf

sieht der DKSB aber noch Verbesserungsbedarf. m jw p

Hier die Stellungnahme: www.dksb.de > Uber uns > Stellungnahmen

B BUNDESFACHAUSSCHUSS , DIGITALES LEBEN”: Der Bundesvorstand hat den bisheri-
gen Bundesfachausschuss ,Medien” durch einen neuen Bundesfachausschuss,, Digitales
Leben” ersetzt. Er konstituierte sich am 4. Marz 2020 und diskutierte Eckpfeiler fiir die
weitere Arbeit. Thema: die Digitalisierung aller Lebensbereiche von Kindern, Jugendlichen,
Eltern und Fachkraften sowie Auswirkungen auf die Arbeit des Kinderschutzbundes.

Die Mitglieder im BFA ,Digitale Medien”: Joachim Tuirk (Bundesvorstand), Dr. Anja Berger
(Fachreferentin fir Jugendmedienschutz, Bundesgeschaftsstelle), Juliane Wlodarczak
(Pressesprecherin, Bundesgeschiftsstelle), Olivia Alig (LV Hessen), Stephan Knorr (LV Berlin),
Lucas Warnecke (LV Sachsen-Anhalt), Mandy Wettmarshausen (LV Thiiringen), Birgit Wiirde-
mann (LV Niedersachsen) und Susanne Guinther (LV Schleswig-Holstein). m jw
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AN DER SEITE

VON KINDERN,

JUGENDLICHEN UND
IHREN FAMILIEN

MIT UBER 400 Orts- und Kreisverbanden,

16 Landesverbanden und dem Bundesverband
) MIT UBER 50.000 Mitgliedern

_ MIT UBER 15.000 ehrenamtlichen Aktiven

MIT UBER 5.000 hauptamtlichen Mitarbeitenden
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